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Caros associados 
 
Estar na IPA, significa pertencer a uma grande família de 
policias, unidos e solidários em 68 Países, nos vários 
continentes. 
 
A nossa Associação nasceu para crescer, inspirar com a 

coragem de mudar e superar desafios em prol dos seus filiados. 
 
As nossas estratégias são totalmente alinhadas com a vontade expressa dos 
nossos associados nas Assembleias Gerais e das Delegações. 
 
A IPA é uma Associação alicerçada em princípios: na ética, responsabilidade e 
comprometimento com os seus associados, colaboradores, parceiros e 
Instituições. 
 
Procuramos o equilíbrio e o bom funcionamento associativo tendo em mente o 
que é justo para a Associação e para os seus membros e só assim podemos 
proporcionar relações íntegras, imparciais, transparentes e de respeito às 
pessoas. 
 
Melhorar a vida dos OPC’s, nossos sócios e suas famílias, promover o nosso 
bom nome, mantendo relações interativas com a sociedade, através de 
participação em congressos e seminários e apoio à comunidade, é o que faz a 
diferença no nosso dia-a-dia. 
 
Este tem sido o caminho que trilhamos sempre a pensar no progresso da 
Associação e bem-estar dos Associados. 
 
Um bem-haja a todos 

 
Servo Per Amikeco 
 
Anabela Alferes 
 
Presidente Nacional da IPA  
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A Secção Portuguesa da IPA teve a honra de participar das comemorações do 
50º aniversário do IBZ Gimborn em 31 de agosto de 2019, juntando-se a cerca 
de 250 convidados de todo o mundo da IPA.

Horst Bickl, Presidente da IPA 
Alemanha, abriu a cerimónia 
apresentando o capelão da 
polícia e membro da IPA, padre 
Johannes Gospos, que nos 
brindou com um breve serviço 
de ação de graças. 

Foi convidado de honra, o Ministro do 

Interior do Estado Federal da Renânia do 

Norte-Vestfália, Herbert Reul, que elogiou 

Gimborn, referindo-se às discussões, 

seminários e cursos policiais, iniciados em 

Gimborn.  

Houve outros discursos de Horst Bichl, Klaus 

Grootens, o líder do conselho do condado 

Oberbergischer Kreis, Stefan Meisenberg o 

Prefeito de Marienheide,  além de músicas de 

uma banda de jazz com temas dos anos 50.
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Os hóspedes desfrutavam de 
uma receção de vinho 
espumante no parque do 
castelo, com entretenimento 
dos Tubos e Tambores da 
Polícia de Limburgo. 
 
Houve exibições de acrobacias, 
métodos de algemagem e 
detenção, efetuadas por colegas 
da Polícia local, além de uma 
exibição de marionetes para as 

crianças. 
  

 
Uma exposição de grande variedade de veículos policiais históricos e atuais da 
Alemanha e países vizinhos fizeram as delícias dos participantes e fotógrafos. 

 

Portugal apresentou 

cumprimentos ao 

responsável pela 

escola de Gimborn, 

René Kauffmann e 

realçou o valor da 

Secção Portuguesa e 

das Instituições das 

quais os membros 

associados IPA fazem parte. 
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A Secção Portuguesa foi convidada para participar no Congresso anual da 
Secção Romena que se realizou em setembro. 

 
 
A Secção Romena tinha em Janeiro de 2019, 49.039 associados. 
 

É a segunda maior Secção, sendo que a 
primeira Secção em número de membros 
é a Alemã. 

 
Os nossos delegados estiveram 
presentes nos trabalhos e foi 
gratificante poder observar a forma 
como se organiza a segunda maior 
Seção da IPA.  

Observar e aprender para 
melhorar.

 
Um obrigada ao Presidente 
Florin Olaru pelo convite. 

 
Servo Per Amikeco 
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Infelizmente, a nossa Associação ficou mais 

pobre nestes ultimos meses e é com pesar que 

deixamos uma sentida homenagem aos colegas 

falecidos e condolências á familia. 

Servo Per Amikeco 

 

A Secção Portuguesa da IPA, 

através da Sr.ª Presidente Anabela 

Alferes e o Instituto Politécnico de 

Beja, através do Sr. º Presidente 

Doutor João Paulo Trindade, 

assinou um Protocolo de 

Cooperação IPA Portugal - IPBEJA 

(UbiNet). 

A Formação é um dos nossos 

compromissos e gradualmente 

vamos dando passos positivos no 
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sentido de cumprir com o que nos propusemos e apoiar os nossos associados. 

Servo Per Amikeco 

 

 
 

A Secção Portuguesa da IPA, visitou a EPP em setembro e apresentou a 

Associação aos colegas do curso de 

chefes.  

 

Desejamos a todos os maiores 

sucessos nas novas funções. 
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Casa IPA no Algarve 

 
 
Cidade de Loulé 
Situada numa região de montes ondulantes que se estende entre as aldeias 
pitorescas da Serra do Caldeirão e o esplêndido litoral algarvio, Loulé é uma 
movimentada cidade comercial que contrasta com a descontraída atmosfera 
balnear das estâncias costeiras. 
O litoral de Loulé é conhecido por “Triângulo Dourado”, uma zona que inclui os 
luxuosos resorts de Vale do Lobo, da Quinta do Lago e de Vilamoura, onde as 
praias douradas, hotéis elegantes, campos de golf, a marina, o casino e as 
infindáveis opções de lazer e entretenimento fazem deste, um dos melhores 
destinos de férias da Europa. 
Localizada a 12 km da costa, a cidade de Loulé soube manter o seu encanto de 
outros tempos ao mesmo tempo que se desenvolveu e transformou num eixo 
comercial da região. O centro histórico merece ser explorado, bem como as 
suas muralhas do século XIII que oferecem vistas sobre os telhados e as ruas 
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calcetadas, cheias de artesãos que deram a Loulé a reputação de capital do 
artesanato do Algarve. 
Objetos em cerâmica, ferro fundido e cobre, brinquedos de madeira, mantas 
coloridas e rendas são algumas das peças artesanais produzidas e que podem 
ser compradas no mercado de sábado. Se a sua visita coincidir com a feira 
anual de artesanato em julho, terá o prazer de ver todo o tipo de artesanato em 
bancas repletas de produtos. 
 

 

CASA IPA LOULÉ 

 

 
A casa IPA de Loulé situa-se na Cidade de Loulé, Distrito de Faro no Algarve. 

Localiza-se no Largo Professor Cabrita da Silva, nº 8, na zona histórica da 

cidade, num local bastante sossegado e a 15 minutos das praias. 

 
 

 
A casa situa-se a 20 minutos de carro do 

Aeroporto de Faro e a 15 minutos de carro 

da Estação Ferroviária. 

A praia mais próxima é a praia de 

Quarteira. 
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Capacidade: 
A casa é constituída por 7 quartos, sala e terraço. 

Um quarto dispõe de 3 camas. 

Seis quartos são constituídos por cama de casal. 

Dispõe de 4 casas de banho na área dos quartos. 

Do terraço a casa tem uma vista abrangente sobre a cidade e avista-se o mar. 

 
 

Casa IPA de Dublin – Irlanda 
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Dublin, capital da República da Irlanda, fica na costa leste do país, na foz do Rio 

Liffey. Entre seus edifícios históricos destacam-se: Castelo de Dublin, que data 

do século XIII e a imponente Catedral de St Patrick, fundada em 1191. Os 

parques da cidade, o St Stephen's Green e o enorme Phoenix Park, onde fica o 

Zoológico de Dublin. O Museu Nacional da Irlanda explora o patrimônio e a 

cultura irlandesa. 

A Casa IPA situa-se perto do centro da cidade de Dublin (2 km), numa área 

tranquila e residencial.  

Para se deslocar para o centro da cidade 

pode apanhar o autocarro ou 

simplesmente disfrutar de um belo 

passeio pedonal. 

A Casa tem sala de jantar e salas de 

conferências, 6 quartos, 3 chuveiros, 

dos quais, 2 têm casas de banho separadas, cozinha e possui ainda um pátio e 

uma lavandaria. 

 

 Casa IPA GreSu - Roménia 
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A Roménia é um país da Europa de Leste situado no centro-leste do continente 

europeu, na parte nordeste das Balcãs, na beira do mar Negro. Ocupa a maior 

parte da bacia inferior do Danúbio e as regiões montanhosas da bacia média do 

mesmo rio. O país estende-se pelos dois lados das montanhas dos Cárpatos, que 

formam uma barreira natural entre as duas bacias do Danúbio. 

A cidade de Greşu ocupa uma área de 40 quilômetros quadrados, com cerca de 

120 habitantes. A paisagem circundante inclui as montanhas Tisitei Keys e 

Putna Vrancea, que atingem uma altura de 1785 m. 

 

 

A casa IPA de Greşu, está 

situada na aldeia montanhosa 

de Gresu, a uma distância de 82 

km da cidade de Focșani e a 

100 km de Brașov.  

A casa IPA Greşu está 

implementada numa área de 

2.000 metros quadrados, em 

zona montanhosa, cercada por florestas e fornece acomodação para 28 pessoas. 

Tem sala de conferências para 60 pessoas, equipada com sistema de TV e 

projetor de vídeo, receção, com área para café, equipamentos de TV e internet 

sem fio; Sala de jantar; cozinha totalmente equipada; 8 quartos, cada um 

equipado com duas camas, casa de banho com chuveiro e televisão. 

Têm ainda 3 apartamentos, cada um com um quarto duplo e duas camas de 

solteiro na sala de estar e casa de banho com chuveiro. 

O serviço de limpeza nos quartos é efetuado pelos hóspedes. 
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O nosso associado Paulo Martins, 
solicitou apoio à IPA do Reino 
Unido, onde foi muito bem 
recebido. 
Deixa-nos o seu testemunho. 
 
 
"Exmos senhores, 
 
Eu, Paulo Alexandre da Palma Martins, 
Agente Principal nº 143655, com o cartão 
de sócio da IPA nº 3122, venho em meu 
nome e da minha família dar a conhecer à 

IPA o que consideramos relevante ser comunicado sobre o nosso pedido de apoio à 
Associação no dia 04/08/2019. 
Após enviarmos um mail, para solicitação de alojamento em Coventry (Reino Unido) e 
preenchermos o devido formulário, recebemos a resposta de que não seria possível esse 
apoio visto não ter sido pedido atempadamente, situação essa que compreendemos 
perfeitamente. 
O que pretendemos com este mail é dar a conhecer à IPA a prontidão do secretário de 
Warwickshire e Coventry Branch, IPA - o senhor Lloyd Levett - em nos ajudar em tudo 
durante toda a nossa estadia. 
Conhecêmo-lo no primeiro dia uma vez que para surpresa nossa nos foi receber no 
aeroporto de Birmingham. 
Foi o nosso apoio até ao último dia, tendo-nos inclusivé levado às 5h da manha de volta para 
o aeroporto (a mim e à minha esposa). 
Durante aqueles 6 dias dedicou-nos o seu precioso tempo, deu-nos a conhecer o que de 
melhor existe na região e deu-nos várias informações importantes. 
Deixámos lá os nossos dois filhos que irão lá estudar e trabalhar sabendo que ele está por 
perto, o que nos dá algum conforto. 
É de louvar existirem ainda pessoas assim em associações que, como este senhor se 
prontificam a dar um pouco de si para ajudar outros com dedicação e carinho, revelando-se 
pessoas muito evoluídas e muito humanas. 
Eternamente gratos ao nosso amigo Lloyd. 
 
Paulo e Silvina Martins 
Miguel e Marco Martins 
13 de setembro 2019" 

 
A IPA a trabalhar em prol dos associados 
Obrigada Lloyd Levett 
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A Secção Portuguesa da IPA, recebeu a visita, de uma delegação da IPA Austria. 
A delegação composta por 40 associados, conheceu a nossa sede e 
confraternizou com associados Portugueses. 
 

 
A partilha de conhecimento e o estreitar de laços de amizade e camaradagem 
entre colegas de diferentes Países é gratificante. 
As portas da Secção Portuguesa estarão sempre abertas para receber todos os 
colegas. 
Servo Per Amikeco 
 

A IPA continua a promover a camaradagem e o companheirismo entre os seus 
associados. 
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Em julho realizou-se o almoço convívio 
com tiro aos pratos em Évora. 
 

 
 

O tiro aos pratos é uma modalidade 

desportiva com arma de caça, que 

ajuda quem gosta de atirar a descontrair, substituindo os pombos bravos por 

pratos de cerâmica. 

 

O clube de tiro de Évora, abriu as 

portas do seu campo de tiro na 

Estrada do Monte das Flores, para 

que os associados da IPA tivessem 

um dia descontraído e de saudável 

confraternização.  

O mote foi o desporto e o repasto, 

pois não faltou a alegria em torno 

das iguarias alentejanas e do javali 

na brasa.  

Juntar os colegas e promover 

o companheirismo é também 

uma das nossas missões 

estatutárias.  
 

Bem Haja a todos.  

Servo per Amikeco 
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Em setembro realizou-se a Canoagem 

IPA 2019, com início em Constância 

que é uma bonita vila, sede de 

concelho, situada no centro do País, 

aninhada entre os bonitos rios Tejo e 

Zêzere, numa espécie de Península. 

 

Constância tem uma fisionomia 

característica que lhe é conferida pelo 

casario branco implantado harmoniosamente numa encosta. 

 

 
 
Um dos momentos altos da descida é o avistar do Castelo de Almourol. 
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Mais ainda, é deixar a canoa na pequena ilha onde está inserido o Castelo e 

subir até ao topo de uma das 7 Maravilhas de Portugal. 

E para terminar o dia um belo almoço com muita animação, servido no 

restaurante local. 
 

 
  

 E em setembro juntamo-nos para a Sardinhada IPA 2019  
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Reunidos na garagem da sede, para confraternizar e apreciar uma bela 

sardinhada.  

E por isso não faltou mesmo nada... pimentos assados, batata com casca, broa, 

uma boa salada de alface e tomate, a sardinha a pingar como manda a tradição 

e claro uma grelhada de feveras e entremeada. 

 

 
Para entrada não faltaram as também bem portuguesas azeitonas, o chouriço 

assado e os nossos queijos e para sobremesa a fruta da época.  

Mas o melhor do dia foi um prato recheado de companheirismo e amizade, 

sempre acompanhado por um tinto ou uma cerveja. 

Conviver faz bem para a saúde. O indivíduo isolado não existe, nem é feliz. 

Por todos estes motivos, a IPA sente que deve proporcionar aos seus 

associados e familiares, a possibilidade de se reunirem, conviverem, 

partilharem ideias, degustarem um bom repasto, dançarem e claro tentarem 

ser positivos e felizes. 

Também por isso existimos. 

Servo Per Amikeco 
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Os amigos das motas reuniram-se para 
confraternizar no IV convívio motard SBSI, em 
Faro.  
O Sindicato dos Bancários do Sul e Ilhas e a IPA 

partilharam momentos 
agradáveis de convivo.  
Boas curvas e Servo Per 
Amikeco 
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Trail Transibérico Solidário   

Com o Apoio: Município de Alcoutim, União de 

Freguesias de Alcoutim e Pereiro, GNR, Bombeiros 

Voluntários de Alcoutim, Restaurante "O Soeiro", 

Farmácia da Penha, Equipe de Corrida GDA e CSP43, 

realizou-se em setembro o Trail Transibérico 

Solidário, com saída do cais fluvial em Alcoutim. 

A Secção Portuguesa e a Delegação Sul da IPA 

agradecem à organização Corridas à Sexta feira a 

coorganização do evento. 

 

O evento teve por função apoiar os Bombeiros voluntários. 
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Caros amigos e associados 
Sou associada da IPA desde 1991, data do meu ingresso na 
Escola Prática de Polícia. 
As poucas informações que me deram na altura, foi que a 
IPA, queria dizer International Police Association, que era 
uma associação para todos os policias e que estava 
implantada no mundo inteiro. Que existia para o convívio, 
camaradagem e entre ajuda entre todos os associados. 
Anos mais tarde, em conversa com alguns amigos, falamos 

sobre a associação, o que me despertou alguma curiosidade sobre o que era 
afinal a IPA.  
Desloquei-me à sede da IPA em Lisboa, a fim de obter mais informação, tive 
sorte ter chegado perto da hora de almoço, onde fui muito bem recebida.   
Era hábito fazerem almoços semanais para convívio entre os associados, para o 
qual fui convidada, aceitei e sentei-me à mesa não só com elementos da PSP, 
mas também de outras forças de segurança. 
Nesse dia fui conhecendo o que era verdadeiramente o espírito da IPA, em 
conversa com diversos associados. 
Inteirada do espírito, o que me agradou, resolvi deixar de ser apenas uma 
simples associada, para passar a contribuir de uma forma mais efetiva, sempre 
que me era possível. 
Constatei e verifiquei o trabalho fantástico, que estes homens e mulheres, 
fazem pelos associados e suas famílias, sem receber nada em troca. 
Este é o espírito da IPA, servir por amizade, ajudar os associados que precisam, 
porque hoje são uns e amanhã podem ser outros, este lema é praticado pela IPA 
em todo o mundo.   
Hoje em dia faço parte da direção e sinto orgulho em poder colaborar com 
todos vós. 
Ajudar a construir uma IPA, ainda mais solidária, onde a ajuda mútua prevalece 
entre os OPC’s e a sociedade civil. 
Bem haja a todos 
Servo Per Amikeco 
Maria do Carmo Gonçalves 
Associada 1815 
 

 

                                                                                              SERVO PER AMIKECO 


