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Caros associados 

 

Chegados a dezembro e perto de mais um ano que termina, 

refletimos sobre o que fizemos e também sobre o que não 

conseguimos fazer. 

Apesar dos tempos difíceis que o país e o mundo estão 

passando, e no momento em que nos pedem alguns 

sacrifícios, gostaria de deixar uma mensagem de esperança, otimismo e 

confiança no futuro. 

A nossa Associação vai fazer no próximo ano 40 anos de existência e como 

todas as Associações foi crescendo, na possibilidade que a quota de 1,50 € 

permite e com a disponibilidade dos muitos voluntários que foram ao longo 

destes anos contribuindo para a melhoria efetiva da Associação. 

Os últimos anos foram de mudança, a vontade dos membros da Direção e a 

própria legislação, criaram dinâmicas complexas e exigentes. 

A contabilidade organizada, a faturação eletrónica, o esforço no contato com os 

associados transformou a IPA numa Associação trabalhosa e multifacetada. 

Sentimos orgulho no caminho que trilhamos, sempre com o olhar colocado na 

transparência, modernidade e evolução. 

Sentimos que avançamos muito e sabemos que muito mais teremos ainda que 

avançar, mas sabemos também que os nossos associados podem estar cientes 

que esta organização os dignifica e trabalha para eles. Assim, deixamos uma 

mensagem de esperança no futuro e desejamos a todos um excelente Natal e 

um 2020 repleto de sucessos e alegrias.  

Que nunca nos falte a saúde e o amor dos nossos familiares e amigos. 

 
Bom Natal 
 
Servo Per Amikeco 
 
Anabela Alferes 
 
Presidente Nacional da IPA  
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A IPA Província de Tarragona, celebrou o seu 25º 

Aniversário. 

Portugal esteve presente na cerimónia, a convite da 

Delegação de Tarragona. 

A cerimónia que decorreu com muita dignidade, 

contou com a presença das autoridades locais, da 

autarquia e das policias nacionais e regionais, bem 

como delegados de vários Países e delegações 

espanholas. 

Parabéns à IPA de Tarragona. 

Servo Per Amikeco 
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A cerimónia de abertura do Congresso, foi realizada no teatro da cidade de 

Dubrovnik, após um desfile na rua principal da antiga cidade de Ragusa, onde 

se vislumbraram uniformes de todo o mundo. 

Dubrovnik, é patrimônio mundial da UNESCO e um local de "peregrinação" em 

termos de atrair turistas de todo o mundo para ver as suas muralhas. 

Os colegas e membros da IPA que faleceram durante o ano passado, foram 

homenageados. 

 

 
 

O Presidente da IPA Croácia, o Diretor Nacional da Polícia e o Presidente da 

Cidade, discursaram e saudaram os presentes. 

A cerimónia foi pontuada pela atuação do coro da Polícia Nacional da Croácia.  

 

 
Uma agenda lotada aguardava o IEB e todos os delegados e observadores. 

Os Delegados das Secções, votaram as moções que tinham sido apresentadas 

em tempo útil. 

A Secção Portuguesa, aprovou e rejeitou moções e defendeu os interesses da 

nossa Secção. 
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A Presidente Anabela Alferes, elaborou um relatório detalhado, dos 
acontecimentos no Congresso, o qual foi remetido para todas as Delegações, 
para dele tomarem conhecimento e informarem os associados. O relatório está 
acessível no site da IPA, www.ipa-portugal.pt em documentação/ relatórios. 

O trabalho de Portugal foi reconhecido 
internacionalmente. 

 
Este Congresso marcou o fim de um 

mandato administrativo e foram realizadas 

eleições para um novo Conselho Executivo 

Internacional (IEB), bem como eleições para 

http://www.ipa-portugal.pt/
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os dois cargos de Auditores Internos. 

O processo foi conduzido por um oficial de eleições, e os delegados confiaram 

por unanimidade em Ross Pinkham, Presidente da IPA da Nova Zelândia, para 

cumprir essa tarefa, coadjuvado por três Presidentes Nacionais: Vossie Vos da 

África do Sul, Anabela Alferes de Portugal e Shoaib Suddle do Paquistão. 

Os elementos eleitos para o IEB de 2019-2023 são:  

• Presidente Internacional: Pierre-Martin Moulin (Suíça) 

• Secretário-Geral: May-Britt Rinaldo (Suécia) 

• Presidente da comissão de relações externas: Elnar Guõerg Jónsson 
(Islândia) 

• Presidente da comissão profissional: Demetris Demetriou (Chipre) 

• Vice-Presidente e Presidente da Comissão Social e Cultural: Kyriakos 
Karkalis (Grécia) 

• Responsável pela administração: Stephen Crockard (Grã-Bretanha) 

• Tesoureiro Internacional: Michael Walsh (Irlanda) 

• Tesoureiro dos assuntos sociais: Martin Hoffmann (Áustria) 

• Auditores internos: Nicole Kikcio (Canadá) 

• Fred Boyd (Grã-Bretanha) 
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O 65º Congresso Mundial da IPA, vai-se realizar em Espanha. 

 

 

Em cumprimento do n. 3 do 
artigo 19º. do Estatuto da IPA, 
realizou-se o Conselho Nacional, 
com a presença das Delegações: 
Centro, Lisboa, Setúbal, Sul, 
Madeira, Horta e Direção 
Nacional.



IPA PORTUGAL NEWSLETTER – DEZEMBRO 2019 Página 8 

 
 

O Conselho Nacional da IPA,  é 

constituído pelos corpos  

sociais nacionais e das 

delegações e reúne no ultimo 

trimestre do ano, com a 

finalidade de se pronunciar 

sobre as grandes linhas de 

ação da IPA, apreciar as 

propostas e moções que lhe 

forem presentes, dar parecer 

sobre a criação de novas 

delegações, propor á 

Assembleia Geral a destituição 

dos titulares dos órgãos e 

aprovar alterações das áreas 

das Delegações existentes.  

O Conselho é presidido pelo 

presidente nacional. 

Este ano a Delegação Sul apresentou duas moções, uma que deixaram cair e 

outra que foi votada negativamente, pelos membros do Conselho. 

Foram analisadas as áreas das Delegações e o Conselho manifestou a 

necessidade de se criarem mais delegações, por forma a manter a proximidade 

dos corpos sociais das delegações com os associados. 

Servo per Amikeco 
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A IPA continua a promover a camaradagem e o companheirismo entre os seus 
associados. 

Na cidade da Horta, realizou-se o I 
encontro de Futsal- Delegação Horta. 
Os Jogos do I Encontro de Futsal das 

Forças de Segurança realizaram-se 

no Pavilhão 

de Castelo 

Branco 

Horta. 

 Com o apoio da Junta de Freguesia de Castelo Branco.  

Os Jogos decorreram em setembro e outubro. 

27 de Setembro - 1.ª Jornada das 19H00 ás 22H00 

28 de Setembro – 2.ª jornada das 19H00 ás 22H00 

29 de Setembro – 3.ªjornada das 19H00 ás 
22H00 

4 de Outubro -4.ª jornada das 19H00 ás 
22H00 

5 de Outubro – 5.ª jornada das 19H00 ás 
22H00 

6 de Outubro – Jornada Final – das 19H00 ás 

22H00  

A responsabilidade da execução 

do I encontro de Futsal das 

Forças de Segurança IPA, coube 

à Delegação da Horta a quem se 

dá os parabéns pelo esforço e 

sucesso do evento. 

Servo Per Amikeco 
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Magusto da Delegação de Setúbal,  iniciou-
se com uma visita ao museu Moinho da 
Maré  na  Herdade da Mourisca, perto de 
Setúbal. 
O Moinho de Maré da Mourisca, é um dos 
quatro moinhos de maré no Estuário do 
Sado. Este moinho funcionou durante mais 
de 2 séculos, na moagem de cereais e na 
produção de farinha.   

Após alguns anos 
de abandono, o 
Estado adquiriu o 
espaço e iniciou a 
sua recuperação. 

em 1995. 
 
O Moinho está situado na Reserva 
Natural do Estuário do Sado, o que lhe 
confere um cenário perfeito. A fauna e 
a flora envolventes são muito 
diversas. Para além da visita 
propriamente dita ao Moinho, é 
possível fazer trilhos e percorrer o 
estuário em barcos para observar 
aves e desfrutar da natureza.  

 
 
Na visita não faltou o convivio e a boa disposição dos associados que 

confraternizaram e se deliciaram com as belas paisagens. 

Provar o Moscatel de Setúbal, os bons queijos de Azeitão e os enchidos da 

região, tinha que fazer parte, do roteiro e do encontro. 
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Após a visita rumamos a Lisboa, onde na sede se preparou um belo magusto, 

onde a castanha reinou mas não faltou a agua pé, o pão caseiro com fevereras 

grelhadas, os doces e a amizade. 

 
 

O ser humano é um ser essencialmente social, estar acompanhado e  partilhar 
momentos agradáveis com os nossos pares e amigos é benéfico para a nossa 
saúde. 
Assim, encontrar motivos para reunir as pessoas, combater o isolamento e 
proporcionar aos associados momentos únicos é um dos motivos que nos 
norteia. 
É gratificante encontrar colegas, partilhar ideias, recordar momentos e rir em 
conjunto com os amigos. 
Bem hajam. 
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Servo Per Amikeco! 

 
A IPA é uma Associação Solidária e neste 
sentido a Delegação Sul associou-se á Escola 
Superior de Educação, nomeadamente ao 
curso de Educação Social , para apoiar o 
projeto “ Um dia vamos juntos” que visa a 
deslocação de alunos e docentes, a S. Tomé 
e Principe, para entrega de material escolar 
e vestuário, angariado pelos alunos e pela 
IPA. 
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São as pequena ações  que nos unem em torno de grandes projetos que nos 

tornam diferentes e contribuem para a nossa partilha e contributo social. 

Um abraço a todos os intervenientes e obrigada por ajudarem os meninos de S. 

Tomé e Principe a sorrir mais. 

Servo Per Amikeco 
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Em Lisboa, na sede da IPA, a Delegação de Lisboa não deixou passar em branco 
o S. Martinho e efetuou o tradicional Magusto. 

11 de novembro é o dia em que, tradicionalmente, 

as  família e amigos se reúnem para comemorar a chegada do tempo frio que se 

antecipa às celebrações de São Martinho. Esta celebração tem vários rituais 

associados que valem a pena lembrar, festejar e saborear… 

 
A lenda de São Martinho conta  que, certo dia, um soldado romano de nome 

Martinho, estava no caminho de sua terra 

natal. O tempo estava muito frio e Martinho 

encontrou um 

pedinte  que 

pediu esmola.  

Martinho 

rasgou sua 

capa em duas metades e deu uma ao mendigo.  

De repente o frio parou e o sol apareceu e 

aqueceu o ambiente.  
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Assim, quase sempre na véspera e no Dia de São Martinho ou o tempo melhora 
e o sol aparece, como sucedeu com São Martinho. Este evento é conhecido 
como “verão de São Martinho”. 
É tradição, então, que neste dia, se faça o Magusto que implica comer castanhas 
e beber vinho novo, jeropiga ou água pé. 
A Delegação de Lisboa, não deixou passar a data em vão e aproveitou para 
juntar os associados e familiares em ameno e simpático convivio. 
 
O Grupo de Policias Motociclistas levou a bom porto o seu primeiro encontro 
que se realizou no Hotel da Montanha em Pedrogão Pequeno. 

 

 
 

O evento foi um sucesso e contou com a presença de colegas de outros Países. 

A camaradagem e a amizade, partilhada entre os amigos das motas e seus 

familiares. 

Boas curvas  

Servo Per Amikeco 
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Gala de Natal  

Organizada pela Delegação Sul a Gala de Natal, foi este ano feita num dos  
resorts mais carismáticos do Algarve-Pestana Vila Sol Golf & Resort Hotel *****. 
Pelas 18h00 a Presidente Nacional e a Direção da Delegação Sul, começaram a 
receber os associados e suas familias e dar-lhes as boas vindas. 
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Os presentes que chegaram de todo o Algarve, Lisboa e Èvora, degustaram um 
excelente buffet e dançaram ao som da banda convidada. 
Todos tiveram o previlégio de ouvir o João Palma, campeão mundial de 
acordeão, título obtido na 71ª. Copa do Mundo de Acordeão que se realizou na 
Lituânia. 
 O João, tornou-se o primeiro português a vencer na categoria de júnior 
virtuoso, numa edição da Copa do Mundo da Confederação Internacional de 
Acordeão (CIA), entidade integrada no Conselho Internacional de Música da 
Organização das Nações Unidas para Educação, Ciência e Cultura (UNESCO). 
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Durante a cerimónia foram feitos discursos, agradecimentos e entregaram-se 

lembranças. 

Estiveram também presentes na Gala, o Senhor Veriador da Câmara de 

Alcoutim, José Galrito, colegas da IPA da Bélgica e os parceiros do projeto “ Um 

dia vamos juntos “. 

Os presentes conviveram, dançaram e partilharam o espírito do natal e da IPA. 

Boas Festas a todos. 
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Eventos internacionais 2020 
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Sou associado do IPA desde o tempo em que ainda se 
usavam selos... 

Entretanto, já com a nova modalidade de cartões decidi 
fazer parte da Delegação de Lisboa, o que sendo um Polícia 
ainda no ativo tem os seus problemas por causa do tempo 
disponível para os eventos, mas o que é certo é que isso não 
foi, ainda, impedimento para nada. 

A amizade entre os associados, bem como elementos das 
diversas direções está bem latente na entreajuda de que uns prestam aos 
outros e o lema “Servo Per Amikeco” faz todo o sentido nos nossos convívios. 

Não posso também de deixar de realçar os primeiros jogos internacionais 
organizados pela IPA Portugal, que foram um sucesso e nos proporcionou a 
convivência, com muitos países que nos visitaram por ocasião do evento. 

Com essa convivência alargamos os nossos horizontes e, pelo menos eu, fiquei a 
saber a importância e implantação que a IPA possui em países, que eu, nem 
imaginava. Essa implantação e importância foi também colocada ao dispor dos 
potenciais visitantes, portugueses e outros, que queiram e possam visitar 
países tão longínquos como a Austrália, Canadá, etc. 

No fundo, o lema da IPA, “Servo Per Amikeco”. 

Um bem-haja para todos com os meus votos de Festas Felizes. 

Ernesto Morais Mesquita 

Associado nº 1611 

 


