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Mensagem da Presidente

Caros Associados

Mais um ano que se aproxima do fim, é tempo de refletir o
que aprendemos com o passado e o que desejamos para o
futuro.

Sao com os ensinamentos do passado que projetamos o
futuro.

Este ano para mim, primeiro como Presidente Interina,

depois como Presidente desta Associagdo a qual me orgulho
de pertencer, foi de aprendizagem e de descobertas.

Durante este percurso pela nossa associagao, aprendi que para mim vocés sao
o mais importante, descobri que unidos podemos marcar a diferenca.

Ano apds ano, superamos os obstaculos que a vida nos coloca e estes ultimos
foram sem duvida duros para todos nds, tivemos perdas, que serao para
muitos insuperaveis, mas também tivemos alegrias com chegadas de novos
membros a nossa familia.

Esta época nao é sobre presentes, é sobre a presenca. Aquilo que podemos
oferecer de mais importante é a nossa atencgao, a nossa amizade verdadeira e o
nosso amor incondicional.

Devemos parar um pouco e olhar ao nosso redor e agradecer as pessoas
incriveis e as grandes conquistas que temos na vida.

O meu maior desejo é que neste Natal possamos irradiar luz e calor para todos
0s que nos rodeiam, como estrelas que brilham no céu uns dos outros.

Para todos vds um Feliz Natal e que o ano que se aproxima nos traga o que

temos de maior bem, a SAUDE, a FAMILIA, os AMIGOS e a VIDA!!!
Servo per Amikeco!
Paula Borralho

Presidente
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Noticias

CONGRESSO MUNDIAL 2021
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O Congresso Mundial da IPA realizou-se online, devido aos casos pandémicos
existentes mundialmente.

Participaram 63 delegagdes, das 67 Segbes Mundiais (Sendo 65 Filiadas e 2
Provisodrias).

Apds votagao das Segoes:

Foi aprovado a entrada da IPA Albania como Segao Provisoriamente Afiliada.

A Secado Macedodnia do Norte ira realizar o Congresso Mundial 2024.

A Secdo da Austria, organiza o YPOS 2024.

O Congresso Mundial 2022 sera realizado pela Se¢ao de Espanha.
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Servo per Amikeco!
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CONSELHO NACIONAL 2021
Em cumprimento do estabelecido no Art° 19°, n. 3 Do Estatuto da Secgao
Portuguesa, realizou-se no dia 23 de outubro o Conselho Nacional da IPA.
Com a seguinte ordem de trabalhos:

e Apresentacgao das atividades da DN relativas ao ano de 2021;

e Apresentacgao das atividades das delegagoes relativas ao ano de 2021;

e Apresentacgao das linhas de agao para 2022;

e Apresentacgao, andlise das propostas/mocgoes apresentadas.
Estando presentes os Corpos Sociais Nacionais da IPA (constituidos por
elementos da Diregdo Nacional; Assembleia Geral;, Conselho Fiscal e
Conselheiros), bem como elementos das Delegagdes da IPA.

=g ‘.’-rq..: ‘ {4 .;' ‘...- . = T . . ” 2 ; B
O mesmo decorreu num espirito de salutar, o que demonstra que continuamos
a seguir o lema: Servo per Amikeco!
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HOMENAGEM AO ASSOCIADO N°.1 DA IPA

No dia 240UT21, a Diregao Nacional da IPA, prestou Homenagem ao Fundador
e 1° Associado da Secgao Portuguesa da IPA, Senhor Manoel dos Reis de Jesus.

DMENAGEM AO FUNDADOR E ASSOCIADO NE 1
MANOEL DOS REIS DE JESUS

23 DE OUTUBRO DE 2021 - 15H00
ESTANCIA DE FERIAS S5PSP ~ PRAVA DA VIEIRA (VIETRA DE LEIRIA)

Servo per Amikeco!
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ALMOCO DE HOMENAGEM A SAUDOSA ANABELA ALFERES

No dia 300UT21, foi realizado no restaurante D'Bacalhau, um almogo de
Homenagem a Saudosa Anabela Alferes.
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Um agradecimento especial aos musicos e fadistas, que estiveram presentes.

Bem-haja a todos

Servo per Amikeco!
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Eventos

Apesar de algumas restrigoes, devido ao Covid-19, a IPA continua a promover a
camaradagem e o companheirismo entre os seus Associados, cumprindo
sempre com as orientagoes da DGS.

Delegagao Norte

O 40° Aniversarioda Delegacdo Norte realizou-se no passado dia
10jun2021, em representacao da Diregcao Nacional, esteve presente o Senhor
Vice-Presidente, Francisco Ferreira

Parabéns a Delegagao Norte e a todos os seus Associados.
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Maratona Solidaria - O Milagre de Marta

TORNEIO DE FUTSAL

20

MARATONA

SOLIDARIA

INSCRICAD: 180 BOLAS

UILA 00 CONDE + PNULLHAG  DESIONAR
$A8.30 + DOM31/ OUTUBRO 2021

TORNEXO DE FUTSAL PARA
\ FORCAS DE SEGURANCA E BOMBEIROS

A Associagao Desportiva Arvore Forcas de Segurancga Unidas de Vila do Conde,
com a parceria do Correio da Manha e a Associagdo Internacional de Policia,
através da Delegacao Norte da IPA, organizou no fim-de-semana de 30 e 31 de
outubro, um torneio solidario de futsal para angariar fundos para ajudar a
Marta, "a menina milagre”.

Marta Nogueira, vive com duas balas alojadas na cabega desde que, em 2015, foi
vitima de uma tentativa de homicidio pelo ex-namorado.

Estes fundos destinam-se a ajudar a Marta nos tratamentos de fisioterapia.
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A Delegacao Norte da IPA, fez-se representar por uma equipa de Futsal, bem
como pelos Arbitros que aderiram a este evento de alma e coragao.

Estamos contigo Marta!

Bem-haja a todos

’ SERVO per pMMKECO ‘
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Diregao Nacional IPA

Encontro entre o Associado Joao Manuel, residente em Luanda e a Senhora
Presidente da IPA, Paula Borralho.

A

Deste modo se promove a Amizade entre Portugal e Angola.

Servo per Amikeco!

Delegagao Sul

A Delegagao Sul, realizou mais um Workshop Gastronémico, intitulado de
Queijinhos de Figo, sob a orientagao e coordenacao da Senhora Ana Figueiras.

I}
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Bem-haja a todos os participantes.
Servo per Amikeco!

V e VI convivio Motard

A Delegagao Sul realizou o V e VI convivio Motard, em parceria com o

Sindicato MAIS — Sindicato do Sector Financeiro.
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BAKCARIOS
José Manuel Martine: 910 000 350
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Chete Fermando Palma: 962 029 625
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No final de cada encontro, realizou-se
um almogo convivio entre todos os
participantes.

Até ao préoximo encontro!

Servo per Amikeco
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Almoco - Muamba

Servo per Amikeco!
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Workshop Gastronémico - Cataplana Algarvia
Parceria existente com a CM Loulé - Movimento Loulé Criativo.

Servo per Amikeco

I Encontro Radical

Realizado em Sanlucar de Guadiana/Alcoutim
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Travessia do Rio Guadiaa de Esp

anha a Portugal através da primeira tirolesa
transfronteirica do mundo. Nos 720 metros de extensdo que unem os dois
paises, os utentes atravessam o rio a uma velocidade entre 70 e 80
quilémetros.

Servo per Amikeco!
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Sao Martinho — Magusto

Foram varias Delegagdes que realizaram os seus Magustos, tendo entre outras
iguarias, as belas castanhas assadas acompanhadas pela dgua-pé.

“ODia de Sao Martinho é uma festa litirgica em honra de Martinho de
Tours celebrada anualmente a 11 de novembro.

Nascido na Hungria por volta do ano 316, Sdo Martinho de Tours foi um
soldado romano que, depois de receber o batismo e renunciar a milicia, fundou
um mosteiro em Ligugé, Franga, onde seguiu a vida monastica. Mais tarde
recebeu a ordem sacerdotal e foi eleito bispo. Faleceu a 8 de novembro de
397. A lenda mais conhecida indica que Tours encontrou-se com um mendigo
durante uma tempestade de neve e, com a sua espada, cortou o seu manto ao
meio para partilhar com o pedinte e resguarda-lo da chuva. Nessa mesma
noite, Martinho sonhou com Jesus vestido com a metade da sua capa e que,
apontando para um grupo de anjos, lhe disse: "Foi Sao Martinho catecumeno

I

guem me agasalhou".
(Origem: Wikipédia)

Delegacao de Lisboa
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OES ATE 18H00 DE
966.789.387

delegacaosul@ipa-portugal.pt
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J Jeeorsmieo § Servo per Amikeco!
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Relagoes Institucionais

A convite do Exmo. Senhor Comandante do Comando Metropolitano de Lisboa,
Superintendente Paulo Pereira, a Secgao Portuguesa da IPA fez-se representar,
na Cerimoénia Comemorativa do 154.° Aniversario deste Comando da PSP pelo
Senhor Vice-Presidente, Francisco Ferreira.
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Aniversirio do
Comando Metropolitano
de Lishoa

(Fotografias cedidas pelo COMETLIS - Nucleo de Imprensa e Relagdes-Publicas)
A cerimoénia foi presidida por S. Exceléncia o Ministro da Administragao
Interna, Dr. Eduardo Cabrita e contou com a presenca de S. Exceléncia o
Diretor Nacional da Policia de Seguranga Publica, Superintendente-Chefe,
Manuel Magina da Silva.
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DESPORTO

A nossa Associada Lucia Franco, do Comando Regional da Madeira, distinguiu-
se no passado dia 19nov21 no Campeonato Europeu de Skyrunning, realizado
em Portugal, na prova Pisao Extreme. Representou a Selegcdo Nacional de
Skyrunning de Portugal, na prova ultra, com a distancia de 65 Km e 6500m D+,
deste campeonato europeu de Skyrunning. Obtendo na classificagao geral
feminina um excelente 9° lugar e melhor atleta portuguesa.

“E nas montanhas que
também te aproximas deti.. e
encontras motivos para voltar
a semear, colher e marcar a
tua histéria”

Lucia Franco

Nesta prova ainda se apuraram os campeodes
nacionais de Ultra Skymarathon, tendo a nossa
Lucia se consagrado campea nacional desta
disciplina da modalidade.

Muitos Parabéns Lucia Franco,
pela excelente prestacao neste
Campeonato Europeu.

Muitos sucessos futuros!

Servo per Amikeco!
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Visitas

A 21 e a 23 de novembro a Secgao Portuguesa da IPA, recebeu no nosso Pais o
colega Razvan Iacob e a esposa, da Segao IPA Roménia, regido Hunedoara e o
Senhor Presidente da Delegagao de Paris, Olivier Boulenguez.

Foram recebidos pelo Senhor Tesoureiro Nacional, Nelson Francisco, no Salao
Nobre Anabela Alferes, na sede da Secgao Portuguesa da IPA.

Servo per Amikeco!

’ SERVO pgR AMIKECO ‘
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Jantar de Natal

A Secgao Portuguesa da IPA, convida os Associados, Familiares e Amigos, para
o jantar de Natal, que se realiza no dia 11DEZ2021, pelas 19h30, na sala convivio
da IPA.

Rua Professor José Sebastiao e Silva, n° 1, 1500-500 Lisboa.

Faz a tua inscrigao!

SALA CONYIVIO
SECCA FORTL JESJ\ DA |
BUFFET T'E NATAL IFA 2(}21
ENTRADAS
Paté do deBcias do Mar
Paté de de hum
Bolinhos da bacahau
Patanicnas

Tébua do queljos Salada Russs
Piio [auscous de Garll oom

Tostas kgumas salleados
e

SALAOAS
Salada de gréo
Salada damassa com
Nozes

SOpL o
Pwéde labola ¥ SOEREMESAS
Pudam Aan
Torta da Laran
PIRATA PRINELPAL SEROAS ja

Bacakha Espaitual Vit Tt ArToz doce
Lomba da Forea com - Rabanadas

11DEZ2021 comtgas arazieatn g SO

y Eobo Ral
19H30 Sumn de Frutas fropicais
v ’ : Lafg
Inscrigies até 5 DEZ Yinhg do Porto
Sectao Portugueza [PA
Rua Professor José Sebastiac e Silva, n. 1 1500-53) Lisboa
Coftatos: 217 157 206 | Saldmé - 944 £61 970 | Concelcdo - 363 212 780
@ garalmipa- partugal pt $ 20€ -p/

TADE Criang

Limite incriggdes. il pesaoas

Servo per Amikeco!
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Palavra ao Associado

Servir por Amizade, quando as diferencas se esbatem e
quando juntos percorremos um unico caminho, o da
AMIZADE, COMPANHEIRISMO e  CONFIANGCA".
Pensamento, da saudosa Anabela Alferes.

E com estas palavras que defino a IPA, acrescentando ainda,
partilha, camaradagem, solidariedade, luta por objetivos
comuns, nunca esquecendo o nosso Lema "“Servo per Amikeco”.

Enquanto associado (desde sempre), realgo a importancia que € pertencer a esta
grande familia IPA, desde logo sentirmo-nos em "“nossa casa” quando
usufruimos das casas IPA, que existem por “todo o lado”, a resposta adequada e
célere, por parte dos que serviram e continuam a servir todos os amigos que,
solicitam os servigos da IPA.

Recordo um episddio que define (no minimo) o que € a esséncia da IPA.

"..Necessitava eu de alojar-me na casa da IPA em Lisboa, com tudo reservado e
codigo "na mao”, quando sendo o dito cdédigo ndo desbloqueava a porta..bom,
efetuados contatos para resolver a questao, eis que recebo uma chamada de

uma responsavel, dizendo, "..aguarda um pouco cheguei agora a casa, ja vou ai
ajudar-vos...” € a isto que se chama SERVIR POR AMIZADE.

SERVO PER AMIKECO

IPA - Horta — Agores

’ SERVO per pMIKECO ‘
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