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MENSAGEM DA PRESIDENTE 

 
Caros Associados 

 
Permitam-me que comece por vos reiterar o nosso firme 
propósito de prosseguir na senda dos objetivos a que nos 
propusemos, de elevar e dignificar a nossa associação e de 
continuarmos o esforço para apoiar e proporcionar as 
melhores condições em prol de todos vós. 

 
Nos últimos anos, o mundo mudou forçosamente e teve de 
adotar a vivência virtual, mas nada disso abalou a nossa 

essência. Testemunho disso é o nosso apoio incondicional a quem nos procura, é o 
são convívio que as nossas Delegações continuam a promover entre os associados 
e familiares e tudo isso para que cada vez mais estejamos mais perto e mais 
unidos uns dos outros. 

 
Continuamos a procurar mais e melhores parcerias e melhor qualidade no 
acolhimento nas nossas casas IPA. Continuamos a promover e elevar o nome da 
IPA Portugal, além-fronteiras e prova disso, foi a nossa participação nos Jogos IPA 
2022, em Montenegro, em que conquistamos do 1.º Lugar por equipas e o Prémio 
de melhor Jogador de Voleibol de Praia. 

 
A solidariedade está no nosso ADN e daí termos apoiados causas muito dignas, 
como as campanhas “Vamos Ajudar o Tomás” e “Eu vou, tu Ajudas”. Queremos estar 
onde precisam de nós, para que unidos possamos marcar a diferença. 

 
Temos procurado ir ao vosso encontro, mas também precisamos que venham até 
nós, para que juntos, possamos continuar a enobrecer o nosso lema “SERVO PER 
AMIKECO”. 

 

Gostaríamos de vos ter sempre mais perto e é nesse sentido que vos desafiamos a 
participarem ainda mais ativamente na vida da nossa associação. Tragam ideias e 
projetos, apresentem sugestões e propostas, mas sobretudo façam-nos sentir a 
vossa alegria, a boa disposição, o sorriso contagiante e a AMIZADE. 
Bem hajam 

 
Paula Borralho 

Presidente 
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RO-PENTA 2022 

 
A Senhora Secretária Nacional, Maria Carmo Gonçalves, a convite da IPA Roménia, Região 1 
Bucareste, esteve presente na 2ª edição do IPA RO-PENTA, como observadora, na competição de 
pentatlo, que se realizou entre 9 e 12 de junho de 2022. 

Para além do convite endereçado a Portugal, foram convidados e estiveram presentes uma 
Delegação da Grécia e um representante do Luxemburgo. 

Os jogos consistiam em várias modalidades, todas elas cronometradas: travessia de barco; 
corrida; tiro ao alvo; “malha”; encher um bidão com água e tiro. Cada equipa era constituída por 

2 elementos. 

Foi iniciada uma Parceria de Amizade entre a Região 1 Bucareste e a Delegação de Lisboa 
(estando esta a cargo da Direção Nacional da IPA, até novas eleições). 

No jantar de Gala foram entregues alguns prémios e diplomas. Contou com a animação dos 
músicos, Claudia Tulcea e Catalin, que nos presentearam com algumas músicas tradicionais. 

Recebeu o Diploma de Mérito da Organização dos Direitos Humanos, e a medalha da 
Organização para a Defesa dos Direitos Humanos, entregue pelo Senhor Presidente Fundador, 
Professor Doutor Forentin Scaletchi. 

Recebeu o Diploma de participação na 2ª edição do IPA RO-PENTA, entregue pelo Senhor 
Presidente da IPA Roménia, Região 1 Bucareste, Dinca Luigi. 

Recebeu o Certificado de Apreço, pelos constantes esforços para o desenvolvimento de relações 
amigáveis entre as Secções Nacionais, entregue pelo Senhor Presidente da Seção IPA da 
Roménia, Mihai Tartareanu. 

Ao Senhor Presidente da IPA Roménia, Região 1 Bucareste, Dinca Luigi, o nosso agradecimento 
pelo convite, pela excelente organização e hospitalidade. 

 

Servo per Amikeco! 
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27ºMeeting Mediterrâneo 2022 

 
A 27ª Reunião das Secções Mediterrâneas da IPA, foi organizada e realizada em Ohrid - 

Macedónia do Norte, de 16 a 19 de junho de 2022. 

Participaram Secções de 16 países, Portugal marcou presença, através do Senhor Vice-

Presidente, Francisco Ferreira. 

Não foi possível estar presente no primeiro dia de reunião, motivado pelo cancelamento do voo. 

No 2º dia, após agradecer o convite e foi efetuada uma breve apresentação sobre a IPA Portugal, 

dando lugar a troca de lembranças entre os participantes. 

A Secção Portuguesa da IPA recebeu o Diploma de Mérito da Organização dos Direitos 

Humanos e o Certificado de participação na 27ª Reunião das Seções Mediterrâneas da IPA. 

Ao 3º dia, a Secção da Macedónia do Norte, organizou um passeio para todos os participantes, 

onde marcaram presença os representantes do IEB, Sr. Kyriakos Karkalis e Sr. Martin Hoffman. 

À Secção da Macedónia do Norte, através do Sr. Presidente Robertino Aceski, o nosso 

agradecimento, pela excelente organização e hospitalidade. 

 
Servo per Amikeco! 
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Relações Institucionais 

Comemorou-se no passado dia 2 de julho o 155º Aniversário da PSP, tendo decorrido dia 

06JUL22, na Direção Nacional a celebração oficial. 

Em representação da Secção Portuguesa da IPA, esteve presente o Senhor Tesoureiro Nacional, 

Nelson Francisco. 

 

 
 
 

 
Os nossos agradecimentos ao Senhor 

Diretor Nacional          da PSP, 

Superintendente-Chefe Magina da 

Silva, pelo convite endereçado a esta 

Instituição. 

Servo per Amikeco! 
 
 
 
 

 

Direção Nacional 
Viagem Solidária 

 
Tomasz Dzicba, Polícia e associado da Seção IPA da Polónia, 

saiu da Polónia de bicicleta, com destino a Portugal, numa 

viagem solidária, para angariar fundos e ajudar Zosia, filha de 

um polícia, que tem paralisia e precisa de tratamentos 

constantes. 

Tomasz, pretendeu angariar em dinheiro, tanto, quanto os 

3914 km que percorreu entre Siemianowise Slaskie, na 

Polónia e o Cabo da Roca, Portugal. 
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A IPA Portugal abraçou esta causa. 

No dia 16 de junho, Tomasz chegou a Portugal, com a primeira paragem em Mirandela. 

Foi recebido pelo Senhor Superintendente da PSP, José Neto e o efetivo da Esquadra de 

Mirandela. Pernoitou nas instalações da PSP de Mirandela. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dia 17 de junho, Tomasz, fez o percurso 

Mirandela-Porto, tendo chegado à sede 

da Delegação Norte da IPA, onde foi 

recebido, pelo Senhor Vice-Presidente da 

Delegação Norte da IPA, José Moreira. 

Pernoitou na casa IPA Norte. 



 

  

 

Dia 18 de junho, Tomasz, fez o percurso Porto-Vieira de Leiria, tendo chegado às instalações dos 

Serviços Sociais da PSP, onde foi recebido pelo Senhor Comandante do Posto da GNR de Vieira 

de Leiria, Sargento Veríssimo, e seu efetivo e pelo Senhor Comissário Barata e seu efetivo. 

Pernoitou nas instalações dos Serviços Sociais da PSP, em Vieira de Leiria. 

10 
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Dia 19 de junho, Tomasz, percorreu a última etapa, Vieira de Leiria-Cabo da Roca. 

Foi recebido no local pela Senhora Secretária Nacional da IPA, Maria Carmo Gonçalves e pelo 

Senhor Fernando Segadães. 

Esteve também presente no local o Senhor Comandante do Posto da GNR de Colares, Sargento-

Ajudante Leonel Pires, e elementos do Posto de Colares. 

 

 

 
O nosso associado, 

Carlos Fernandes, 

acompanhou o 

Tomasz, na última 

parte do percurso, 

Ericeira-Cabo da 

Roca. 
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A Secção Portuguesa da IPA, agradece à Polícia 
de Segurança Pública, aos Serviços Sociais da 
PSP, à Guarda Nacional Republicana e a todos 
os elementos envolvidos, nesta ação Solidária. 
Sem a vossa ajuda esta iniciativa solidária não 
teria sido possível. 

 
Bem-haja a todos! 
Servo per Amikeco! 
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OBRAS CASAS IPA 
Casa IPA Loulé 

Estão concluídas as obras de instalação de Ar Condicionado, em todos os quartos na casa IPA de 
Loulé. 

 
 

 

 

 
Casa IPA Lisboa 

Foram feitas obras de remodelação nas casas de banho da Casa IPA de Lisboa, onde foram 
removidas as banheiras e colocado Polibans, com resguardos em vidro. 

 
 

 

 
Queremos proporcionar um melhor conforto e bem-estar a todos os Associados, que utilizam as 
Casas IPA em Portugal. 

Servo per Amikeco! 
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Eventos 
Apesar de ainda haver algumas restrições, devido ao Covid-19, a IPA continua a promover e a 

ajudar em ações de solidariedade e convívios entre os Associados, promovendo assim a 

camaradagem e o companheirismo, lema este implícito na IPA. 

 
 
 

Delegação Sul 
A Delegação Sul da IPA, esteve presente no III Convívio Motard e realizou alguns eventos. 
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Servo Per Amikeco 

 
 
 

Convívios entre elementos da Direção da Delegação Sul e os hospedes da Casa IPA Loulé. 
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Delegação Norte 
Aniversário Delegação Norte 

 
No dia 10 de Junho a Delegação Norte celebrou o seu 41°. Aniversário. 

Um agradecimento ao Senhor, Presidente da Junta de Freguesia de Campanhã, Paulo 

Ribeiro, pela cedência do Auditório, para a realização do evento. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Parabéns, Delegação 
Norte! 

Servo per Amikeco! 
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A Delegação Norte da IPA, no passado dia 18 de junho, realizou mais um passeio no Rio Douro. 

Porto/Régua/Porto. 
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Servo per Amikeco! 
 
 
 

 

Visitas de Associados a Portugal 

 
 

De visita a Portugal, o Senhor Presidente da IPA Agrupação 

Granada - Espanha, Francisco P.B., esteve com o Senhor Vice-

Presidente da Secção Portuguesa da IPA, Francisco Ferreira. 

O encontro deu-se no Hotel Continental, em Lisboa. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

De visita a Portugal, o Senhor Babatunde 
Adeyeye – Secretário Regional da 9ª Região da 
IPA de Londres, acompanhado pelo Senhor 
Neil, Associado da IPA de Londres, foram 
recebidos na Sede da Delegação Norte, pelo 
Senhor Vice-Presidente da Delegação, José 
Moreira e pelo Senhor Presidente da 
Assembleia da Delegação Norte da IPA, Paulo 
Maciel. 
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Visitaram ainda as instalações do Corpo de Intervenção e Grupo Operacional Cinotécnico da 
Polícia de Segurança Pública do Porto. 
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De visita a Portugal, a Senhora Susana Glez, Associada da Seção IPA de Espanha, encontra-se 
em Coimbra, foi recebida nas instalações da Delegação Centro, pelo Senhor Presidente, António 
Gomes, ficando instalada na Casa IPA de Coimbra. 

 
 

 
Servo per Amikeco! 

 
 

Palavra ao Associado 
 
 

 

 

Auxilia 
Associada P-290 

IPA, associação que consegue congregar pessoas cujos 
interesses diários, podem ou não ser comuns, mas que 
derruba barreiras linguísticas e etnias, uma vez que nasce 
da troca de ideias com colegas de vários continentes e de 
várias instituições policiais. 
Durante todos estes anos de encontros e trabalhos em 
conjunto que podem propiciar convívios agradáveis, pois 
quem viaja pela IPA é acolhido com amizade e interesse 
em todos os locais por onde passa. 
No que respeita às relações com o mundo externo, creio 
mesmo que a IPA deva se esforçar para também ser 
conhecida fora de seu âmbito policial. 
Mas, afinal de contas o que representa para ti a IPA e qual 
a importância desta instituição? 

 

Sou suspeita para falar da IPA, pois sou das primeiras associadas e sempre que posso aproveito 
tudo o que eu possa viver dentro desta. 

 
Exemplos destas vivências, dentro da IPA. 
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Paris 1992 Poitiers, França 1994 

 
 

 
 

Servo per Amikeco! 
 
    

Maio de 1989 
Entrada Estádio Olímpico de Berlim 

Berlim 1989 
Ainda existia o muro 


