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Inspirado pelo espírito do lema “Servo per Amikeco” e pela visão
fundadora de Arthur Troop, o projeto de intercâmbio policial entre a
Delegação Sul da IPA Portugal e a IPA de Lincolnshire, Reino Unido,
tornou-se uma realidade concreta e bem-sucedida, fortalecendo
laços humanos, profissionais e institucionais.
Tudo começou com uma visita informal, em setembro de 2023, de
Chris Morgan (IPA Lincolnshire) onde, quiçá inspirado pela afetuosa
receção na Casa IPA Algarve, pela Delegação IPA Sul, representada
por Fernando Palma. Desse amistoso contato e no decurso de
múltiplas partilhas, nasceu a ideia de estruturar um intercâmbio
entre polícias das duas regiões – Algarve e Lincolnshire, ambas com
fortes dinâmicas turísticas e desafios operacionais similares, a
desenvolver-se em duas fases complementares.

(Continua pag. 13)

Acesse rápido ao nosso site
 através do QR code

Rua Professor José Sebastião e Silva, n.º 1 1500-500 Lisboa ┃ NIF500971579
217.157.206┃ geral@ipa-portugal.pt┃www.ipa-portugal.pt

J U N H O  2 0 2 5

SERVO PER AMIKECOSERVO PER AMIKECO
"Servir por Amizade""Servir por Amizade"  

O Boletim Informativo da Secção Portuguesa da IPA

Eventos festivos ou celebrações na
seção portuguesa da IPA ou nas  
diversas delegações qiue a
compõem
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Espação destinado à informação das
diversas iniciativas levadas a efeito,
nacional e internacionalmente pelas
secções e delegações das IPA.
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Lugar para dar a conhecer quem nos
visita, vem conhecer a nossa cultura,
os cotums e establecer proximidade e
espalhar a cultura de amizade, como
é lema da IPA.
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Demonstração das casas IPA pelo
mundo, com as devidas localizações
e especificações.

Espaço de opinião e abordagm de
temas da atualidade.
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UM ENCONTRO ENTRE CULTURAS E VALORES
POLICIAIS
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Fernando Pinto

Presidente

Associado Nº. P-7110

Nota editorialNota editorial

Caros/as Associados/as 

O mês de junho chegou envolto em tradição, cor e
energia. Foi tempo de celebrar os nossos costumes
mais autênticos, com os Santos Populares a tomar
conta das ruas, dos bairros e do espírito de
comunidade que tão bem define o povo português.
Celebramos, por esta altura, três figuras queridas da
nossa religiosidade popular - Santo António, São João
e São Pedro - cuja memória, para além da fé, se
confunde com os sons dos arraiais, os versos dos
manjericos e, claro está, o aroma inconfundível da
sardinha assada. Junho foi, por isso, mais uma vez,
sinónimo de encontro e de alegria, de festa e de
identidade cultural, tão importantes para a coesão das
comunidades e para o bem-estar de todos nós.
Mas também na IPA, logo no dia 1 de junho, a norte do
país, celebrou-se com grande alegria o 44.º aniversário
da Delegação IPA Norte. Este marco importante da
vida da nossa Associação foi assinalado nas instalações
da sede regional, num ambiente de convívio, memória
e reconhecimento pelo trabalho desenvolvido ao
longo de mais de quatro décadas. A todos os
dirigentes e associados da Delegação Norte, os nossos
sinceros parabéns por este percurso inspirador.
Neste mesmo espírito de comunhão e valores
partilhados, teve lugar nos passados dias 5 e 6 de
junho, em Fátima, a XLII Peregrinação Militar e das
Forças de Segurança. Foi mais um momento de
profunda união, fé e renovação da missão que nos
move. A IPA Portugal marcou presença entre os
muitos representantes das Forças Armadas e dos
Serviços de Segurança, num ambiente de respeito,
partilha e espiritualidade que tão bem representa o
que somos e o que defendemos enquanto associação.
No mesmo compasso de internacionalização e de
partilha de experiências, decorreu entre os dias 8 e 15
de junho, no Algarve, a segunda fase do intercâmbio
entre a Delegação IPA Sul e a IPA de Lincolnshire, no
Reino Unido. Com um programa rico em visitas,
encontros, partilhas institucionais e momentos
culturais, este intercâmbio reforçou os laços de
cooperação e amizade que caracterizam a IPA. A
cerimónia de encerramento, marcada por grande
entusiasmo e simbolismo, demonstrou bem o sucesso
desta iniciativa. Uma palavra de destaque ao
Presidente da Delegação IPA Sul, Fernando Palma,
porta-voz de uma organização irrepreensível, que
demonstrou uma visão estratégica perfeitamente
alinhada com os princípios IPA. Que este exemplo se 
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multiplique e possa no futuro, envolver outras
Delegações, nacionais e internacionais e até mesmo,
integrando outras valências operacionais específicas.
A nível nacional, concluímos em junho o processo de
identificação visual das nossas Casas IPA no âmbito do
projeto “Orange the World – Orange IPA Houses”.
Com a colocação de banners exteriores e
placas/paredes laranja em todas as cinco Casas IPA,
reforçámos o nosso posicionamento institucional e o
nosso contributo para a sensibilização da sociedade
para a prevenção da violência de género. Este projeto,
que se tornou uma imagem de marca da IPA
Portugal, honra os compromissos que assumimos no
plano nacional e internacional.
No plano desportivo e de convívio, está já em curso o
processo de inscrições para o “I Torneio de Voleibol
de Praia IPA 2025”, cujo prazo decorre até 20 de julho.
Esta iniciativa, pioneira e aberta a todos os associados,
Delegações e Instituições IPA, representa uma
oportunidade única para celebrarmos a amizade e o
espírito de equipa através do desporto. Contamos
com a participação de todos - juntem-se a este evento
que queremos ver crescer ano após ano.
Junho foi, sem dúvida, um mês pleno de significado:
pelas suas festas e tradições, pela espiritualidade
partilhada, pelas iniciativas associativas, pelas
cooperações internacionais e pelos projetos que nos
fazem avançar juntos. Mas, acima de tudo, traz-nos a
família IPA em ação. A todos os que contribuem
diariamente para a vitalidade da IPA Portugal,
associados, dirigentes, colaboradores e parceiros, deixo
uma palavra de agradecimento sincero. Contamos
convosco: participem nas ações, vivam os momentos,
divulguem a nossa causa, para que a IPA Portugal
continue a crescer em número, espírito e
reconhecimento, rumo a um verão inesquecível.
Ao iniciarmos oficialmente o verão, desejo a todos,
boas férias, tranquilidade, e, porque não, excelentes
banhos e momentos felizes com as vossas famílias.

Servo Per Amikeco.
O Presidente da IPA Portugal
(Fernando Pinto)

Mensagem do PresidenteMensagem do Presidente



Em Portugal, a IPA Portugal abraçou o desafio com determinação. Em 2025,
lançou oficialmente o projeto “Orange the World, Orange IPA Houses”,
integrando-o na sua ação estratégica nacional com um propósito claro: “dar
visibilidade à causa, educar para a mudança e reforçar o compromisso da
nossa Associação com os direitos humanos”.
A identidade visual do projeto – centrada na cor laranja, símbolo internacional da
esperança e do futuro livre de violência – começou desde logo a marcar presença
em todas as Casas IPA em território nacional, dando rosto físico à mensagem e
garantindo visibilidade pública ao nosso posicionamento institucional.

O combate à violência contra mulheres e raparigas é hoje uma das prioridades mais urgentes das agendas
sociais e institucionais a nível mundial. Sob a liderança da ONU, a campanha internacional “Orange the World”
visa sensibilizar e mobilizar pessoas, comunidades e organizações para a eliminação de todas as formas de
violência de género, promovendo a igualdade, a justiça e a dignidade humana.

A Casa IPA Nacional, situada em Lisboa, no dia 22 de
março de 2025, marcou o início deste Projeto com a
plantação de uma laranjeira no espaço ajardinado em
frente, com a colação de uma placa alusiva que foi
descerrada por Sua Excelência a Ministra da
Administração Interna, reforçada com a colocação de
um banner exterior e elementos identificativos do
projeto. 

“Orange the World, Orange IPA Houses”
As nossas Casas IPA, contra a violência de género

Este projeto, de natureza universal e transversal, foi acolhido e assumido pela
IPA Internacional, que, reconhecendo a gravidade do problema e o papel
insubstituível dos profissionais das forças de segurança na sua prevenção e
resposta, desafiou todas as Secções nacionais a fazerem parte ativa desta
campanha global.

Já as Casas IPA do Porto, de Coimbra, de Loulé (Casa IPA Algarve) e do Funchal (Casa IPA da Madeira),
adotaram igualmente o Projeto, com a exposição de banners com visibilidade exterior…

CASA IPA PORTO CASA IPA MADEIRA

A Casa IPA Nacional foi ainda pioneira neste movimento, distinguindo-se pela pintura em cor laranja e
identificação, de uma das suas paredes interiores, com a designação [“Orange the World, Orange IPA
Houses”] e objeto do Projeto [Iniciativa que promove a união global para acabar com a violência contra as
mulheres e raparigas até 2030]. Esta ação foi secundada, nas Casas IPA do Porto e da Madeira, com a colocação
de placas comemorativas no interior, tornando evidente a adesão plena de toda a estrutura associativa ao
movimento.
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Mais do que uma ação simbólica, trata-se de um compromisso contínuo. A IPA Portugal tem vindo a
concretizar diversificadas iniciativas de sensibilização, incluindo caminhadas solidárias, ações formativas,
parcerias com entidades públicas e organizações da sociedade civil, e uma ampla campanha de comunicação
que valoriza a imagem gráfica do projeto como instrumento de alerta e mobilização. A mensagem é clara: a
violência de género existe, está entre nós e exige uma resposta firme e coletiva.

Neste caminho, as Casas IPA não são apenas espaços físicos — são espaços de compromisso, de ação e de
esperança. São pontos de partida para a mudança, lugares onde a IPA se abre à comunidade e assume a sua
função social.

Porque a violência contra as mulheres e raparigas não é um problema menor. É uma violação grave dos direitos
humanos. É um flagelo que atinge todas as idades, classes sociais e geografias. E por isso mesmo, temos de
agir, todos, todos, todos.

A IPA Portugal renova, com convicção e determinação, o apelo a
todos os seus associados: participem, divulguem, sensibilizem. Nas
Delegações, nas Casas IPA, nas comunidades, nas conversas do
dia a dia. Vamos continuar, juntos, a fazer a nossa parte. Para que
nenhuma mulher, nenhuma rapariga, tenha de viver com medo.

Orange the World – Porque a mudança começa em cada um de
nós.

Uma Laranjeira na CASA IPA NACIONAL
(Trabalho desenvolvido pelo Associado n.º 1340  
Paulo Ribeiro)

CASA IPA MADEIRA SEDE NACIONAL CASA IPA PORTO
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30ª30ª  
Conferência do MediterrâneoConferência do Mediterrâneo

Discurso da Diretora-Nacional Adjunta, para a Unidade Orgânica de Logística e Finanças, da PSP, por ocasião do Dia Internacional da Mulher 2025.Discurso da Diretora-Nacional Adjunta, para a Unidade Orgânica de Logística e Finanças, da PSP, por ocasião do Dia Internacional da Mulher 2025.

De 20 a 23 de junho, de 2025, Trikala - no coração da Tessália grega - foi palco da 30.ª Reunião Mediterrânica da
International Police Association (IPA), reunindo cerca de 60 participantes oriundos de dezanove Secções
nacionais: Albânia, Bulgária, Bósnia-Herzegovina, Chipre, Croácia, Eslovénia, Espanha, Gibraltar, Grécia,
Hungria, Malta, Moldávia, Montenegro, Macedónia do Norte, Roménia, Sérvia, Suíça, Turquia e Portugal. A
Secção Portuguesa esteve representada pela Vice-Presidente, Paula Borralho.
A cerimónia de abertura teve lugar na Sala de Conselho Municipal do Município de Trikala e contou com a
presença de diversas autoridades nacionais e locais, entre as quais o Presidente da Administração Local, Sr.
Vasileios Dragoutsos, o Secretário-Geral do International Executive Board (IEB), Jože Senica, o Ministro da
Governação Digital da Grécia, Dimitris Papastergiou, e o Brigadeiro Stylianos Bilialis, da Polícia Grega.

Um dos momentos mais marcantes do encontro foi a
palestra subordinada ao tema “Tráfico de Pessoas –
Human Trafficking”, proferida pelo Subcomissário de
Polícia Spiros Bratsikas, da Direção de Segurança
Pública da Grécia. Este tema, de relevância transversal,
foi amplamente debatido pelas Secções presentes,
que partilharam experiências, preocupações e
propostas concretas de prevenção e cooperação
internacional.
Portugal teve oportunidade de apresentar o projeto
“Orange IPA Houses”, no âmbito da campanha
global “Orange the World”, sublinhando o papel ativo
da IPA Portugal na luta contra a violência  baseada no 

género e na afirmação de valores de igualdade, dignidade e inclusão. A apresentação despertou interesse junto
de várias delegações, reforçando a pertinência da internacionalização de projetos com impacto social concreto.

A Secção Portuguesa agradece, com especial
reconhecimento, a hospitalidade da IPA Trikala e de
todos os que contribuíram para o êxito desta
Reunião Mediterrânica, reforçando laços que se
estendem além das fronteiras geográficas e
culturais.

Outro eixo estratégico abordado na reunião foi o
envolvimento da juventude policial nas atividades da
IPA. A Secção Portuguesa defendeu a importância
de criar dinâmicas de captação e integração de
jovens profissionais, como forma de garantir a
renovação geracional e a continuidade dos
princípios fundadores da Associação.
Para além dos trabalhos formais, a organização
proporcionou visitas a locais de grande valor
histórico e natural na região de Trikala, onde se
fomentou o convívio e a partilha de vivências — num
ambiente de genuína camaradagem e espírito de
“Servo por Amizade”, que caracteriza a IPA em todo o
mundo.

Servo Per AmikecoServo Per Amikeco



Contacto:
(+351) 966 966 321

Mais informações:
www.ipa-portugal.pt

Delegação Centro

delegacaocentro@ipa-portugal.pt
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DELEGAÇÃO NORTE
10JUN2025 A Delegação Norte da Secção Portuguesa da IPA, celebrou no passado

dia de 10JUN2025, o seu 44º Aniversário.
As comemorações contaram com a presença do Sr. Presidente da
Direção Nacional da IPA, Fernando Pinto. Estiveram também em
representação da Guarda Nacional Republicana, o Sr. Capitão Joy
Mendes dos Santos, da Polícia Municipal do Porto a Sr.a Intendente
Liliana, em representação da Associação Nacional dos Aposentados da
Policia (Delegação do Porto) a Sr. Elsa Silva, da Associação Nacional das
Polícias Municipais, o Sr. Telmo Mesquita.

Das comemorações contaram as entrega de lembranças aos convidados,
assim como a atribuição estatutária do titulo de associado honorário aos
cidadãos, Paulo Jorge Pinto Ribeiro, João Ricardo de Araújo Botas
Pateiro, Fernando Tavares de Oliveira e a Fernando Silva Rodrigues

O Comando Distrital de Beja, da Polícia de Segurança
Pública, comemorou hoje o seu 148.° Aniversario, em
cerimónia oficial, que teve lugar no Auditório da
Empresa de Desenvolvimento e Infra-estruturas do
Alqueva (EDIA), na cidade de Beja, presidida por Sua
Excelência o Secretário de Estado Adjunto da
Administração Interna, Dr. Paulo Simões Ribeiro,
tendo contado com a ilustre presença de S. Excelência o
Diretor Nacional da PSP, Superintendente-Chefe, Luís
Carrilho.
A convite do Ex.mo Senhor Comandante Distrital,
Superintendente Raúl Fernando Justino da Glória
Dias, o Senhor Presidente da Secção Portuguesa da
IPA, Fernando Pinto, marcou presença e, em nome da
Associação, teve ocasião de transmitir a todos os
profissionais deste Comando, os Parabéns pela
efeméride.

ANIVERSÁRIO COMANDO DISTRITAL DE BEJAANIVERSÁRIO COMANDO DISTRITAL DE BEJA
BEJA
25JUN2025



Mais informações:
www.ipa-portugal.pt
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O Comando Distrital de Portalegre, da Polícia de Segurança Pública, comemorou hoje o seu 147.° Aniversario,
em cerimónia oficial, que teve lugar no Auditório de S. Mateus, na cidade de Elvas, presidida por Sua Excelência
o Diretor Nacional da PSP, Superintendente-Chefe, Luís Carrilho e a ilustre presença do Ex.mo Senhor
Presidente da Câmara Municipal de Elvas, Comendador José Rondão Almeida.
A convite da Ex.a Senhora Comandante Distrital, Superintendente Isabel da Conceição de Figueiredo
Nabeiro Canelas, o Senhor Presidente da Secção Portuguesa da IPA, Fernando Pinto, marcou presença e,
em nome da Associação, teve ocasião de transmitir a todos os profissionais deste Comando, os Parabéns pela
efeméride.

ANIVERSÁRIO COMANDO DISTRITAL DE PORTALEGREANIVERSÁRIO COMANDO DISTRITAL DE PORTALEGRE
PORTALEGRE
19JUN2025

ANIVERSÁRIO COMANDO DISTRITAL DE LEIRIAANIVERSÁRIO COMANDO DISTRITAL DE LEIRIA

O Comando Distrital de Leiria da
Polícia de Segurança Pública,
comemorou hoje o seu 151.°
Aniversario (o terceiro mais
antigo do país), em cerimónia
oficial, que teve lugar no
Auditório do Instituto
Politécnico de Leiria, presidida
por Sua Excelência o Diretor
Nacional da Polícia de
Segurança Pública,
Superintendente-Chefe, Luís
Carrilho.

O senhor Presidente da Secção Portuguesa da IPA, Fernando Pinto, marcou presença e agradeceu o convite
ao seu Comandante, Superintendente Domingos Urbano Antunes e, em nome da Associação, endereça a
todos os profissionais deste Comando, os Parabéns pela centenária efeméride.

LEIRIA
17JUN2025

Contacto:
(+351) 962 816 373

Delegação Angra do Heroísmo

delegacaoangradoheroismo@ipa-portugal.pt
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A IPA-Delegação Centro, realizou no passado dia
8 JUN2025, uma caminhada pelo interior da
Mata Nacional do Choupal. 
Esta iniciativa enquadrou-se na campanha que a
IPA PORTUGAL está a desenvolver por todos o
país pelo fim da violência contra mulheres e
raparigas, no âmbito do projeto ORANGE THE
WORLD
O nosso agradecimento para todos os
participantes que dignificaram o evento.

A Delegação IPA de Angra do Heroismo,
organizou uma caminhada aberta à
comunidade pela Reserva Florestal do Monte
Brasil.
Mais uma iniciativa enquadrada na campanha
com o lema “ORANGE THE WORLD”.
Parabéns e os nossos agradecimentos a todos os
participantes no evento

Mais informações consultar o site: 
www.ipa-portugal.pt

Contacto:
(+351) 938 174 888

Mais informações:
www.ipa-portugal.pt

Delegação Norte

delegacaonorte@ipa-portugal.pt

A Delegação Centro, representada pelo seu Presidente
António Gomes e pela Vice Presidente Maria Costa,  
deslocou-se às instalações da APAV, em Coimbra, onde foram
recebidos pela Sra. Natália Cardoso, coordenadora da APAV
na Delegação de Coimbra e a quem entregaram o saldo
obtido na caminhada realizada no dia 8 do corrente mês. Após
breve conversa sobre o projecto ORANGE THE WORLD e
sobre a IPA , bem como sobre a APAV que comemora 35 anos,
procedeu-se à entrega de lembranças de ambas as partes e a
certeza da realização partilhada de eventos futuros.

#noexcuse   #IPAUNWOMAN

http://www.ipa-portugal.pt/
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DELEGAÇÃO HORTADELEGAÇÃO HORTA  
24JUN202524JUN2025

No passado dia 24 de junho, no âmbito do projeto
“Orange the World – Orange IPA Houses”, integrado
na iniciativa global “Unite by 2030 to End Violence
against Women”, promovida pela UN Women,
entidade das Nações Unidas dedicada à igualdade de
género, a Delegação da Horta Internacional Police
Association (IPA), realizou uma caminhada/corrida
solidária, integrada nas festas de São João da Caldeira,
em parceria com a Câmara Municipal da Horta e a
empresa L2AUTO. 
O evento reuniu dezenas de participantes de todas as
idades, que percorreram as ruas da cidade da Horta
até à ermida de São João. Os participantes trajavam
uma t-shirt alusiva ao projeto, de cor branca e laranja,
símbolo da esperança e do compromisso com um
futuro livre de violência baseada no género.
A iniciativa procurou dar visibilidade a uma realidade
ainda  presente  na sociedade e incentivar  a  denúncia, 

o apoio e a prevenção da violência contra as mulheres e raparigas.
Caminhemos até que a violência contra as mulheres e raparigas seja apenas uma memória do passado.
No final da caminhada/corrida procedeu-se à entrega de prémios a todos os participantes. 
Reforçou-se a ideia de que a mudança começa com pequenos gestos, como caminhar juntos por uma causa.
Esta caminhada simbolizou o compromisso coletivo com a igualdade, o respeito e a segurança de todas as
mulheres e raparigas.

PROJETO IPA GREEN

A Delegação de Lisboa, no dia 21 de junho, plantou
uma árvore junto à casa IPA Nacional, contribuindo
assim para um planeta mais verde e em sintonia
com a proposta levada a todas as delegações da IPA
PORTUGAL.
Estamos sensibilizar e ajudar o nosso planeta a viver
mais tempo.

DELEGAÇÃO LISBOADELEGAÇÃO LISBOA
21JUN202521JUN2025

Contacto:
+351 965 833 144

Mais informações:
www.ipa-portugal.pt

Delegação Horta

delegacaohorta@ipa-portugal.pt



Contacto:
+351 217 157 206

Mais informações:
www.ipa-portugal.pt

Delegação Lisboa

delegacaolisboa@ipa-portugal.pt

PROJETO BEACH CLEAN-UPPROJETO BEACH CLEAN-UP
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Numa iniciativa organizada pela Secção Portuguesa
da IPA, integrada no projeto internacional "IPA
Green", vários associados, familiares e amigos,
deslocaram-se à praia da Cova do Vapor, na Trafaria,
onde promoveram uma acção de limpeza de praia
(beach clean-up, IPA event), como forma de
comparticipação para um planeta mais limpo e mais
ecológico.
Os participantes cumpriram ainda uma caminhada
sanitária, a que se seguiu um pic-nic no Parque de
Merendas da Trafaria, demonstrativo do verdadeiro
espírito IPA.
Sem dúvida, foi mais um belo dia partilhado, em
salutar convívio entre todos!

Cada pedaço de lixo removido ajuda a preservar o ambiente costeiro e a proteger os ecossistemas marinhos.

O lixo marinho tem um impacto devastador na vida dos oceanos. Mas só depende de cada um de nós assumir a
responsabilidade pela limpeza e preservação das nossas praias. Cada pedaço de lixo removido ajuda a preservar o
ambiente costeiro e a proteger os ecossistemas marinhos.

IPA PORTUGALIPA PORTUGAL
1JUN20251JUN2025

Recolher todos os resíduos que encontramos na praia
traz benefícios para o ambiente e para o nosso bem-
estar físico. Caminhar ou correr constitui um
excelente exercício cardiovascular, e o elemento
adicional de te baixares para recolheres lixo envolve
diferentes grupos musculares e melhora a nossa
forma física. Desta forma, podemos transformar as
idas à praia e o nosso exercício físico em algo com um
propósito e impacto no planeta. E esta acção pode
ajudar a inspirar outras pessoas a fazer o mesmo,
incentivando a que não deixem os seus resíduos para
trás e tenham maior consciência ambiental.
Assim, da próxima vez que fores à praia, leva um ou
mais sacos para que possas recolher todo os resíduos
que encontrares. Ajudar a salvar o planeta pode ser
mais fácil do que parece.

Servo per Amikeco
#internationalpoliceassociation
#IPAGreen

PROJETO IPA GREEN

https://www.facebook.com/hashtag/internationalpoliceassociation?__eep__=6&__cft__[0]=AZViUUPsXuqjPlX1H2IF39hIoZzm-4FJkeRmbSH8TN0nSf1jF4GBgyGSEJOO5NQNRBhizMm_HyTOymPaG5mrmCbpZ8AhkxRaRig2Al6zNP0hHdB3ydwfw0QM_N5opXD87zP1Tt-FlbIUd-OcUbAOPLD82CcoAADJstMJfzNgihfBv8E92-9PWoVPyZQaVM4YDXUMJR-3U_vikxa3244kL3Lw&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/ipagreen?__eep__=6&__cft__[0]=AZViUUPsXuqjPlX1H2IF39hIoZzm-4FJkeRmbSH8TN0nSf1jF4GBgyGSEJOO5NQNRBhizMm_HyTOymPaG5mrmCbpZ8AhkxRaRig2Al6zNP0hHdB3ydwfw0QM_N5opXD87zP1Tt-FlbIUd-OcUbAOPLD82CcoAADJstMJfzNgihfBv8E92-9PWoVPyZQaVM4YDXUMJR-3U_vikxa3244kL3Lw&__tn__=*NK-R


Contacto:
+351 919 012 254

Mais informações:
www.ipa-portugal.pt

Posteriormente à caminhada “Orange the
World “ teve lugar uma iniciativa onde o Senhor
Presidente da Delegação da Horta, Fábio
Carvalho, convidou o Presidente da Câmara
Municipal, Carlos Ferreira, a Vereadora da
Cultura Maria Antónia Dutra, o sócio-gerente
da empresa L2Auto, Nelson Luis, e a jovem
Laura Antão (participante mais nova da
caminhada), para procederem à plantação de
uma laranjeira, no âmbito do protejo IPA GREEN
Iniciativa que visam contribuir para o combate às
alterações climáticas, criar um mundo mais
seguro e sustentável para todos e educar sobre a
importância da sustentabilidade ambiental.   

Um especial agradecimento aos nossos parceiros, Município da Horta e à empresa L2 Auto. 
Bem haja!!!

Delegação Ponta Delegada

delegacaopontadelgada@ipa-portugal.pt
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PROJETO IPA GREEN

DELEGAÇÃO HORTADELEGAÇÃO HORTA
24JUN202524JUN2025

A delegação da IPA Madeira,  no
âmbito  do projeto “IPA GREEN”,
procedeu à plantação de uma
árvore nos jardins da Casa IPA da
Madeira.
A sustentabilidade verde é uma das
lutas da secção portuguesa da IPA e
que tem vindo a promover através
das suas delegações.
Vamos plantar uma árvore!  

DELEGAÇÃO MADEIRADELEGAÇÃO MADEIRA
17JUN202517JUN2025



Delegação Norte
1JUN2025

Iniciativas NacionaisIniciativas Nacionais

DIA MUNDIAL DA CRIANÇA

A delegação norte da Secção Portuguesa da IPA,a convite da Junta de
Freguesia de Campanhã, participou no evento organizado por aquela
edilidade comemorando o Dia Mundial da Criança que teve lugar no
Jardim da Corujeira na cidade do Porto .
A participação revestiu-se na presença de uma pequena
representação composta pelo Vice-presidente da Direção Agostinho
Pinto,  do Presidente da Assembleia Regional Armando Ramos e do
Vice-Presidente da Assembleia José Machado. Este último teve a
oportunidade de efetuar uma breve demonstração das artes de
defesa pessoal para as crianças ali presentes.

Junho 2025
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A Delegacao Sul IPA, participou no Torneio de Futebo, 7, " X
Ediçao Amigos da Justiça", organizado pela Associacão
recreativa e cultural da Diretoria da Policia Judiciária do Sul, em
Faro, com 2 equipas. 
Uma participação que se saldou por um são convívio entre pares
e um forte espirito desportivo

TORNEIO DE FUTEBOL 7
Delegação Sul 
14JUN2025

Mais um excelente momento de convívio, entre
associados IPA e convidados. Conversas à mesa e
uma boa musica, proporcionam momentos de boa
disposição e amizade. 
Parabéns a todos que estiveram envolvidos na
logística do evento. " Servo Per Amikeco”

CONVÍVIO SARDINHADA

Delegação Lisboa
21JUN2025

Contacto:
+351 217 157 206

Mais informações:
www.ipa-portugal.pt

Direção Nacional

geral@ipa-portugal.pt
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Presidente da Delegação Sul

Associado Nº. P-1996

Da ideia, nasceu a obra e volvido pouco mais de uma no,
deu-se  início à  primeira Fase deste Projeto, que decorreu
entre  30  de  setembro e  4  de  outubro de 2024,   com  a 

Ao longo dos dias seguintes, os agentes britânicos
participaram em várias atividades de âmbito policial,
incluindo visitas a subunidades operacionais da PSP e às
novas instalações da Polícia Judiciária – Diretoria do Sul. O
intercâmbio contemplou ainda uma componente
sociocultural e institucional, com visitas a entidades locais
e momentos de patrulhamento conjunto nas principais
cidades algarvias que permitiram o contacto direto com a
população, reforçando a visibilidade da polícia de
proximidade, tanto junto de residentes como de turistas.

deslocação de quatro polícias
do Comando Distrital de Faro,
da PSP – Jorge Gregório,
Flávio Ramos, Cândido
Anjos e Hélder Lopes – ao
Reino Unido. Durante a
estadia, os agentes
portugueses participaram
em  ações  de patrulhamento,
acompanharam os colegas
ingleses em tarefas
operacionais     e       puderam

A segunda Fase do intercâmbio, teve lugar no Algarve, de
9 a 14 de junho de 2025, com a chegada a Portugal de
quatro agentes da Lincolnshire Police – Gemma Oxby,
Nicola Paradowski, Peter White e Nick Elmer. O
reencontro com os colegas portugueses, agora já amigos,
foi marcado por grande emoção e espírito de
camaradagem. A receção oficial teve lugar no Comando
Distrital da PSP de Faro, presidida pelo seu Comandante,
Superintendente Dário Prates, que deu as boas-vindas ao
grupo e apresentou o funcionamento da estrutura policial
nacional e regional.

aprofundar conhecimentos sobre procedimentos policiais
e estatísticas criminais locais. Esta experiência permitiu-
lhes absorver práticas e métodos úteis para o
desempenho das suas funções em Portugal, alinhando-se
com os princípios estratégicos da PSP para o triénio 2025-
2027: “Presente pela Proximidade, Próxima na
Segurança.”

INTERCÂMBIO POLICIAL ENTRE A DELEGAÇÃO IPA SUL E AINTERCÂMBIO POLICIAL ENTRE A DELEGAÇÃO IPA SUL E A
IPA DE LINCOLNSHIRE:IPA DE LINCOLNSHIRE:  
UM ENCONTRO ENTRE CULTURAS E VALORES POLICIAISUM ENCONTRO ENTRE CULTURAS E VALORES POLICIAIS

Contacto:
+351 962 029 629

Mais informações:
www.ipa-portugal.pt

Delegação Sul

delegacaosul@ipa-portugal.pt

partilha de boas práticas, interculturalidade e
enriquecimento pessoal e profissional. 
Este intercâmbio, mais do que um evento pontual,
traduz a essência da IPA – construir pontes, partilhar
experiências e unir pessoas em torno de valores comuns.
Porque “Servo per Amikeco” não é apenas um lema: é
uma prática viva e inspiradora.
Que esta ideia original – simples na sua génese, mas
grandiosa nos seus efeitos – possa servir de inspiração
para futuras iniciativas de intercâmbio entre outras
estruturas da IPA, em Portugal e além-fronteiras. Fica o
desafio: por que não replicar este modelo com outros
países  ou   até  desenvolver  intercâmbios  baseados   em

países ou até desenvolver intercâmbios baseados em
valências específicas, como foi sugerido, por exemplo, na
área Cinotécnica(?)
Uma palavra de sincero agradecimento aos oito polícias
diretamente envolvidos nesta ação de intercâmbio, cuja
disponibilidade, dedicação, profissionalismo e empenho
muito dignificaram a instituição policial que servem e os
valores da IPA.
A Direção da Delegação IPA Sul, não pode deixar de
enaltecer a colaboração institucional da Polícia de
Segurança Pública, que permitiu viabilizar este Projeto,
com especial reconhecimento à Direção Nacional e ao
Comando Distrital de Faro, na pessoa dos respetivos
responsáveis máximos.
À Direção Nacional da IPA Portugal e demais entidades
que, em Portugal e no Algarve, nos disponibilizaram todo
o apoio, envolvimento e colaboração, reiteramos o nosso
reconhecimento, por terem contribuído para o
retumbante sucesso desta iniciativa. 
Bem-hajam

Um dos pontos altos desta segunda fase foi a
participação dos agentes ingleses no policiamento das
cerimónias oficiais do Dia de Portugal, a 10 de junho, na
cidade de Lagos. Graças à diligência do Comando
Distrital de Faro, todos os intervenientes do intercâmbio,
integraram o protocolo oficial, tendo inclusivamente,
reconhecido a honra de serem cumprimentados por S.
Ex.ª o Presidente da República, Prof. Doutor Marcelo
Rebelo de Sousa.

(continuação pagina 1)

Se mais não fora, os
testemunhos dos oito
polícias envolvidos,
portugueses e britânicos,
confirmaram o sucesso
da iniciativa, que se
traduziu  em     amizade, 



Contacto:
(+351) 937 849 107

Mais informações:
www.ipa-portugal.pt

Delegação EPP

delegacaoepp@ipa-portugal.pt
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Delegação Sul 
26 a 29JUN2025

A Delegação Sul IPA, em estreita colaboração
com a CM de Loulé, participou mais uma vez
na realização da 21.ª Edição do Festival MED
2025, de 26 a 29JUN ( maior festival de musica
do mundo na Europa) nomeadamente com
cedência de parte das suas instalações para
camarim de músicos e espaço de MED KIDS
(espaço exterior onde os pais deixam as
crianças, com atividades, a cargo da Biblioteca
Municipal de Loulé, enquanto os pais se
divertem pelos 6 palcos de musica,
espalhados pela zona histórica da cidade de
Loulé.
Servo Per Amikeco

O Festival MED de Loulé é um dos maiores e mais prestigiados festivais de world music na Europa. Realiza-se
anualmente, no final de junho, no coração do centro histórico da cidade, e conjuga música, cultura, arte,
gastronomia e interculturalidade.

O Festival MED de Loulé é um dos maiores e mais
prestigiados festivais de world music na Europa. Realiza-se
anualmente, no final de junho, no coração do centro
histórico da cidade, e conjuga música, cultura, arte,
gastronomia e interculturalidade.
Esta edição teve a  atuar 54 concertos, cerca de 300 músicos
vindos de quase 30 nacionalidades, distribuídos por 12 palcos,
entre eles a banda Carminho, A Garota Não, Vieux Farka
Touré, Dino D’Santiago & Os Tubarões, Cesária Évora
Orchestra, Mitsune (Japão/Berlim), Silvia Pérez Cruz +
Salvador Sobral, The Congos & The Gladiators, Queen
Omega, entre muitos outros

Um oportunidade de visitar Loulé e assistir a um festival de
multiculturalidade, sabendo que  literalmente inserido
nele encontra-se a Casa IPA Loulé, onde pode juntar o útil
ao agradável.
Não lhe faltam razões para planear umas férias ao som da
música.



Delegação Norte
25JUN2025

Demos as boas vindas ao
Associado IPA da Comunidade
Valenciana Vicente Silvestre e
sua esposa. No primeiro dia esteve
presente Victor Duarte
Presidente Assembleia e esposa
e no segundo Agostinho Varela
da Delegação Lisboa.

Junho 2025
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Delegação Norte
25JUN2025

A Delegacão Norte IPA, recebeu  na
Casa IPA Porto /  o associado  e
vice-presidente da Secção
Espanhola da IPA Girona, Blair
Ortiz Pozuelo. 

Visita associados IPA

A Delegação Sul IPA, na pessoa do seu Presidente
Fernando Palma, recebeu e alojou, hoje na Casa
IPA Algarve / Sede da Delegação Sul, o associado
Carlos Escudero (moços de esquadra de
Tarragona, Espanha) e sua esposa. 

Delegação Lisboa
17JUN202

A Delegacão Norte IPA, recebeu  na Casa
IPA Porto o associado da Secção alemã
da IPA, Joaquim Fuhland. 

Delegação Sul
17JUN202

Delegação Sul
17JUN202
A Associação AMEE "Esquadra Moto", através da sua
Direção, vem agradecer à delegação da IPA Portuguesa o
grato apoio na deslocação, dos seus associados e dignos
representantes enquanto sócios, da representação
portuguesa no Encontro de Motociclistas Profissionais
de Polícia, na Corunha-Espanha, organizada pela
Delegação IPA da Região Autónoma da Galiza através do
seu núcleo local IPA dos "Rapaces da Corunha". Tudo
fizemos para elevar o espírito e a partilha de amizade.
Foi uma honra representar Portugal sob o lema
"Servo per Amikeco."

Contacto:
Mais informações:
www.ipa-portugal.pt

Delegação Madeira

delegacaomadeira@ipa-portugal.pt



IPA Internacional Kohltour 2026
6 a 8FEV2026
Bremen- Alemanha

O Processo de Inscrição começa pelo preenchimento e submissão do Formulário de
Inscrição online (Entre 01JUN2025 e 20JUL2025);
-Numa primeira fase (até 30JUN), as inscrições estarão abertas exclusivamente para
duplas de associados IPA Portugal. Depois dessa data, apenas e só, se a organização
verificar um número insuficiente de equipas inscritas, poderá abrir a possibilidade de se
inscreverem atletas não associados, continuando no entanto, a dar-se natural preferência,
à prevalência de associado(s) na(s) equipa(s) que se inscrever(em)-se neste segundo
período
– Depois a IPA analisará todas as inscrições e, com base nos critérios de seleção definidos
no Regulamento, informará as Equipas validadas até 31JUL2025;
– Cada Equipa tem 48h para efetuar o respetivo pagamento (25€/atleta) após a inscrição
efetuada. 

O Torneio de Voleibol de Praia IPA 2025, da Secção Portuguesa da
International Police Association (IPA Portugal), visa promover a prática
desportiva, o convívio saudável e o espírito de camaradagem entre os
membros da IPA. Este evento contará com a participação de duplas
masculinas e femininas provenientes de todo o país, representando
diversas forças e serviços de segurança.
A competição terá lugar na Praia de Carcavelos, um local com excelentes
condições para a prática do voleibol de praia, fácil acesso e adequada
capacidade de apoio logístico local, garantindo a comodidade dos
participantes.

Eventos Nacionais Junho  2025
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II Torneio Voleibol de Praia 
IPA 2025
Direção Nacional
13 a 14 SET2025

A IPA Bremen convida todos os membros da IPA para o próximo IPA Kohltour
internacional.
O Kohltour acontecerá de 06 a 08 de fevereiro de 2026 em Bremen.
Durante nosso evento Kohltour, você terá a oportunidade única de conhecer policias
e aposentados com seus parceiros.
Do programa consta varias atividades e visitas a locais típicos daquela zona do norte
da alemanha.
O Kohltour também é reconhecido fora da Alemanha e estamos felizes em
receber mais hóspedes internacionais de ano para ano.
Não perca a grande oportunidade de entrar em contato com colegas de
diferentes países.
Para todas as informações sobre o nosso evento e para se inscrever online, siga
este link: https://forms.gle/ sPdAam7gEHmfNxUM6

Eventos Internacionais

As inscrições decorrerão exclusivamente através da plataforma digital disponível no site oficial da IPA Portugal. Para
qualquer questão relacionada com o evento, encontra-se disponível o endereço de e-mail: torneiovolei2025@ipa-
portugal.pt
Mais informações e inscrições em www.ipa-portugal.pt

https://forms.gle/sPdAam7gEHmfNxUM6
http://ipa-portugal.pt/
http://ipa-portugal.pt/
http://www.ipa-portugal.pt/


Evento de Verão 2025
25 a 27JUL2025
Estónia

Semana da Amizade do Judo
24 a 30NOV2025
Japão

Mais informações podem ser encontradas em: www.ipa-portugal.pt

A IPA Japan está a organizar a "Semana do Judô da
Amizade", uma sessão de treinamento de judô, que
acontecerá na província de Chiba de 24 a 30 de
novembro de 2025. Através deste evento, os
participantes terão a oportunidade de aprender as
técnicas e o espírito do judô japonês e vivenciar a
cultura e a natureza japonesas. Os instrutores incluirão
um medalhista de ouro olímpico, ex-campeão europeu,
ex-campeão do All Japan, etc. Um total de 16 vagas
estão disponíveis para policias no ativo que são
membros do IPA. O status de faixa preta não é
necessário para a participação e iniciantes são bem-
vindos.
Judocas instruirão participantes do sexo feminino. O
prazo de inscrição é 25 de julho. Vamos praticar judo
no Japão, o berço do judo, com amigos da IPA de todo
o mundo sob a orientação dos melhores instrutores de
judo!
Também pode encontrar essas informações no  site
internacional: IPA - Próximos Eventos

Mais informação em: www.ipa-portugal.pt
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A IPA Estônia convida os membros da IPA,
juntamente com suas famílias, a participar
dos Dias de Verão da IPA-Estônia de 25 a 27
de julho de 2025!

O evento acontecerá na KOPRA FARM no condado de Viljandi, paróquia de Mulgi, vila de Tuhalaane.
https://www.kopra.ee/

Vista as cores do seu país e venha desfrutar dos Dias de Verão IPA 2025 na Estónia! Seja uma bandeira, camisa ou
acessório, vamos mostrar como nossa comunidade é colorida e maravilhosa! 

Garantimos excelente companhia, aventuras de verão, risadas e momentos inesquecíveis. Venha criar memórias, fazer
novos amigos e transformar este verão em algo extraordinário!

Este fim de semana divertido promete dança e surpresas! A noite de sexta-feira começa com uma discoteca enérgica e,
no sábado, dançaremos ao som da banda NööP, com surpresas adicionais à sua espera!

https://www.ipa-international.org/Events/ipa-japan-friendship-judo-week/181074


Zambomba 2025
5 a 7DEZ2025

Mais informações podem ser encontradas em: www.ipa-portugal.pt

 IPA Espanha, da Delegação da IPA Andaluzia e do seu
Grupo IPA Xarez, por favor, encontrem um convite para o
evento "Zambomba 2025", uma celebração cultural única
profundamente enraizada nas tradições de Jerez de la
Frontera, Espanha. Este festival, reconhecido como
Patrimônio Cultural Imaterial da Andaluzia, oferece uma
autêntica experiência de flamenco, convívio e espírito
natalino em uma das cidades mais emblemáticas do sul da
Espanha.
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Jerez, mundialmente conhecida por seus vinhos, cavalos e flamenco, também possui um aeroporto internacional (XRY),
que conecta a cidade com os principais destinos europeus, facilitando a participação de outras seções da IPA.

Zambomba 2025 não representa apenas um alegre encontro de Natal, mas também uma oportunidade de promover o
intercâmbio intercultural e mostrar a riqueza de suas tradições locais dentro da comunidade IPA.
Você também pode encontrar essas informações em nosso site internacional internacional https://www.ipa-
international.org/Events/ipa-spain-zambomba-2025/181075

Conferência Internacional
"Terrorismo: Resposta e Investigação"
14 a 19 SET2025

O terrorismo continua a ser um dos desafios mais prementes na
aplicação da lei moderna. Mas como os actos terroristas
planeiam e operam? Que estratégias podem ajudar a identificar
ameaças precocemente e responder de forma eficaz? Este
seminário intensivo destina-se a jovens polícias e ao IPAD
membros que procuram aprofundar a sua compreensão da luta
contra o terrorismo e desenvolver competências de investigação.
Liderados por uma equipa experiente de formadores, os
participantes irão explorar todo o planeamento do terrorismo
ciclo desde a recolha e vigilância de informações até à execução
e resposta Operacional.
Estudos de casos reais, exercícios práticos e uma simulação de
cenários de alta intensidade Irão equipar participantes com o
conhecimento e a experiência prática necessários para enfrentar
o complexidades das operações de combate ao terrorismo.

O que esperar?
Princípio entenda o inimigo: obtenha informações sobre os
métodos de planeamento do terrorismo e aprenda a detectar e
prevenir ameaças.
Formação prática: desenvolver competências de investigação,de
Inteligência de código aberto (OSINT) a técnicas de vigilância.
* Cenários do mundo real: participar numa simulação em grande
escala, incluindo a avaliação de ameaças, resposta a crises e
protecção VIP.
Oportunidades de networking: conecte-se com especialistas e
colegas oficiais para trocar conhecimentos e experiências.
Este seminário constitui uma oportunidade excepcional para
adquirir conhecimentos valiosos em matéria de luta contra o
terrorismo, numa ambiente internacional. Combinando o
conhecimento teórico com a aplicação no mundo real, prepara
jovens policiais para os desafios em evolução das ameaças
modernas de terrorismo.

Representante do IPA: Philipp KURZ, Presidente
do IPA Alemanha
Equipa de formadores: Martijn BIJLSMA, Bryan
SEWBERATH MISSER, Simon WURMS,
Localização: IBZ Schloss Gimborn
Taxas: Geral 499€- Membros do IPA: 369€
Mais informações e inscrições: https://bit.ly/ibz-
gimborn

https://www.ipa-international.org/Events/ipa-spain-zambomba-2025/181075
https://www.ipa-international.org/Events/ipa-spain-zambomba-2025/181075


HUNGRIA
Velem

Informações Gerais 
Localização: Situado num grande jardim
na borda de uma floresta bucólica,
próximo à fronteira estadual da Áustria.
Há cidades próximas com centros
históricos, como Sopron e Kőszeg na
Hungria, Lockenhaus e Lackenbach na
Áustria, e com spas e banhos termais
como Szombathely, Bük, Szentgotthárd e
Sárvár na Hungria, Lutzmannsburg e Bad
Tatzmannsdorf na Áustria.

Informações Gerais

Localização:
Lisboa situa-se nas suas sete colinas sobre o
rio e está rodeada por uma luz única.
Capital de Portugal desde a sua 
conquista dos Mouros em 1147, Lisboa é
uma cidade lendária com mais de 20
séculos de história. A baixa Pombalina
contem edifícios com fachadas de azulejos,
as estreitas ruas medievais dos bairros
típicos de Alfama e o Bairro Alto.
Alojamento: A  situa-se na Rua Professor
João Sebastião e Silva, 1, zona residencial e
comercial. 
Encontra-se a uma distância de 15-20
minutos do aeroporto de Lisboa. Fica a 9
minutos a pé do metro / Luz, Centro
Comercial Colombo, a 15 minutos a pé da
Estação Ferroviária de Benfica, a 1 minuto
das paragens de autocarro situadas em 
Rua Professor João Sebastião e Silva e 2
minutos de paragens de autocarro
localizadas na estrada do Benfica perto do
Centro Comercial  Fonte Nova.
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CASA IPA LISBOA

Seja associado e desfrute das casas IPA pelo mundo

Instalações:
A casa tem 1 quarto, acomoda 4 pessoas.
Sala de estar com área de jantar e
instalações de cozinha, TV, banheiro com
chuveiro.

PORTUGAL
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A Secção Portuguesa da IPA, através
suas delegações encontra-se a efetuar a
entrega dos novos cartões de associado.

CARTÂO DE ASSOCIADO COM FOTO
PARA 2026

Com vista a personalizar o seu cartão
estamos a solicitar aos associados que
nos enviem uma foto tipo passe em
suporte digital para o endereço
geral@ipa-portugal.pt para que seja
inserido na próxima emissão de cartão
de associado .

Direção Nacional

Entrega de cartões

Atualização dados
Caro associado,
Estamos a proceder à entrega do cartão referente ao ano 2025.
Caso não tenha recebido o respetivo cartão em 2024, solicitamos que entre em contato com os serviços
administrativos da IPA, abaixo indicados, ou com o delegado local, afim de atualizar os seus dados, para que
seja possível procedermos à respetiva entrega ou envio do mesmo.

A atualização dos dados de associado permitirá igualmente que possamos fazer chegar a todos com a
brevidade que esta direção pretende, as lembranças e outros assuntos de interesse na vida associativa.

          Sede Nacional da IPA
          217 157 206
          geral@ipa-portugal.pt
          Rua Professor José Sebastião e Silva, 1,  1500-500 Lisboa

Se efetuou alteração de morada, contato telefónico, email pessoal, local de trabalho e ainda não procedeu à
actualização junto dos serviços administrativos, poderá efetuar através do nosso site em: www.ipa-
portugal.pt/contactos-ipa e preencher o formulário ali existente com os dados a alterar.
Ajude-nos a servir melhor
#ServoPerAmikeco
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http://www.ipa-portugal.pt/contactos-ipa?fbclid=IwAR1BYV3GMXxbuHKUapXtCzPHyjnTlJtrzR0_1A580hGyNaCxNn8FtGFe78g
http://www.ipa-portugal.pt/contactos-ipa?fbclid=IwAR1BYV3GMXxbuHKUapXtCzPHyjnTlJtrzR0_1A580hGyNaCxNn8FtGFe78g
https://www.facebook.com/hashtag/servoperamikeco?__eep__=6&__cft__[0]=AZXCcL9ybzLDNITGGTRum3zfWScyoO07-tHB6wme2mAsAiOYmWktbht0m4UVCX8FApMMLEMe50mU7bApqNqQ2_kyKnsOnFL6CJsgzPgpfcjuQ3usQA2DudtmaCqDGKuVfBkWfIAiuPeoCSgAWBjv_2ZY&__tn__=*NK-R
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