
I P A  P O R T U G A L

Caros Associados e Parceiros,

A Internacional Police Association (IPA) junta-se à campanha global
"Orange the World", uma iniciativa promovida pelas Nações Unidas
com um objetivo claro e urgente: acabar com a violência contra as
mulheres e raparigas até 2030.

A violência de género continua a ser uma das violações dos direitos
humanos mais persistentes e devastadoras em todo o mundo. Através
da cor laranja – símbolo de esperança e de um futuro livre de violência
– apelamos à mobilização de todos os membros da IPA e da
sociedade civil para que se unam a esta causa.

A vossa participação pode assumir muitas formas:
 🔸 Promover ações de sensibilização na vossa comunidade ou local de
trabalho;
🔸 Partilhar a mensagem nas redes sociais com as hashtags
#OrangeTheWorld; #noexcuse e #ipaunwoman;
 🔸  Organizar eventos locais, iluminar edifícios com a cor laranja ou
simplesmente usar uma peça de roupa laranja em solidariedade;
 🔸 Apoiar vítimas e ajudar a divulgar serviços de apoio existentes.

Cada gesto conta. Cada voz pode fazer a diferença.

Juntos, como membros de uma organização internacional dedicada à
paz, segurança e solidariedade, temos a responsabilidade e a
capacidade de agir e inspirar mudança. Vamos vestir o mundo de
laranja e reafirmar o nosso compromisso com um futuro mais justo,
seguro e igualitário para todas as mulheres e raparigas.
Contamos convosco!
Com determinação.

Rua Professor José Sebastião e Silva, n.º 1 1500-500 Lisboa ┃ NIF500971579
217.157.206┃ geral@ipa-portugal.pt┃www.ipa-portugal.pt
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Acesse rápido ao nosso site
 através do QR code

Eventos festivos ou celebrações na
seção portuguesa da IPA ou nas  
diversas delegações qiue a
compõem
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Espação destinado à informação das
mais recentes parcerias e protocolos
da IPA  com a mais diversas entidade
em benefício dos nossos associados
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Lugar para dar a conhecer quem nos
visita, vem conhecer a nossa cultura,
os cotums e establecer proximidade e
espalhar a cultura de amizade, como
é lema da IPA.

Pagina  7 / 8

Demonstração das casas IPA pelo
mundo, com as devidas localizações
e especificações.

Espaço de opinião e abordagm de
temas da atualidade.
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SERVO PER AMIKECOSERVO PER AMIKECO
"Servir por Amizade""Servir por Amizade"  

O Boletim Informativo da Secção Portuguesa da IPA

mailto:delegacaolisboa@ipa-portugal.pt


Fernando Pinto

Presidente

Associado Nº. P-7110 Nota editorialNota editorial

Caros/as Associados/as 

O mês de julho é, para muitos, sinónimo de novos começos e de merecido descanso. Para as crianças e jovens,
marca o final do ano letivo, momento de celebração e de conquista. Para as escolas e tribunais, assinala o início
das férias institucionais, mas, sobretudo, é o mês em que tantos aproveitam também para desfrutar de férias
pessoais e familiares. É o mês em que as praias se enchem, as cidades abrandam e as famílias procuram
recarregar energias para novos desafios. 
Também para a IPA Portugal, julho foi um mês de presença e proximidade com a nova geração de polícias.
Estivemos na Escola Prática de Polícia, a apresentar a nossa Associação aos alunos do 20.º Curso de Formação de
Agentes da PSP, numa sessão que nos permitiu partilhar o espírito da IPA e os valores que nos orientam. Para
estes jovens, que no final do mês fizeram o seu Compromisso de Honra, a IPA é já um espaço que os acolhe, apoia
e inspira. 
Este é, por isso, o momento ideal para refletir sobre o que significa ser associado da IPA. A IPA Portugal integra a
maior associação internacional de polícias do mundo, sem fins lucrativos, rigorosamente apartidária e
absolutamente independente de qualquer estrutura política ou sindical. O nosso único compromisso é com os
nossos associados e com os princípios de solidariedade, amizade e entreajuda. 
Enquanto associado, usufruímos de vantagens concretas, como o acesso às cinco Casas IPA em Portugal - Lisboa,
Porto, Coimbra, Loulé e Madeira - e às mais 37 Casas IPA Oficiais e 426 outras Acomodações, espalhadas por mais
de 50 países, que compõem uma rede internacional única, criada para proporcionar aos membros alojamento
acessível, confortável e seguro, em ambiente familiar e com espírito associativo. Estas casas, geridas por
voluntários, não são apenas um benefício económico para quem viaja, mas também um espaço de convívio,
partilha de experiências e acolhimento, onde se respira o verdadeiro espírito da IPA. Quer seja para férias,
deslocações profissionais ou simples estadias, as Casas IPA simbolizam o compromisso global de amizade e
solidariedade que une todos os polícias associados, em qualquer parte do mundo. 
Temos ainda à nossa disposição inúmeros protocolos e parcerias, que garantem condições vantajosas na
aquisição de bens e serviços e uma rede associativa que promove a ajuda mútua nos momentos em que é mais
necessária. 
Mas a verdadeira riqueza da IPA não se mede apenas nestas vantagens. A IPA é, sobretudo, uma comunidade de
amizade, traduzida no nosso lema “Servo per Amikeco” - Servir pela Amizade. É esta amizade que nos distingue:
o compromisso de estarmos lá uns para os outros, de partilharmos experiências, de acolhermos e sermos
acolhidos em qualquer parte do mundo. É isto que faz da IPA muito mais do que uma associação - faz dela uma
família. 
Para os novos associados, uma palavra de incentivo: que tragam consigo a energia, a curiosidade e a vontade de
contribuir para esta casa comum. A IPA é tanto mais rica quanto mais cada um participa e se envolve.
E para os associados mais antigos, o desafio: ajudem a divulgar a IPA, façam-na crescer em número e em
reconhecimento, para que cada vez mais colegas conheçam as vantagens e a força desta grande família. 
Julho lembra-nos que há tempo para tudo - para trabalhar, para servir, mas também para descansar e desfrutar.
Que este verão vos traga tranquilidade, alegria e muitos momentos felizes com as vossas famílias. 
Boas férias e até breve! 

Servo Per Amikeco.
O Presidente da IPA Portugal
(Fernando Pinto)

Julho  2025
Página 2

Mensagem do PresidenteMensagem do Presidente



Contacto:
(+351) 966 966 321

Mais informações:
www.ipa-portugal.pt

Delegação Centro

delegacaocentro@ipa-portugal.pt

A Secção Portuguesa da IPA, fez-se representar pelo
presidente da Delegação Norte, José Moreira, no 149°
Aniversario do Comando Distrital da PSP de Viana
do Castelo a convite do Ex.mo Sr. Director Nacional
da PSP, Superintendente-Chefe Luís Carrilho e da
Ex.ma Comandante Distrital de Viana do Castelo,
Superintendente Maria dos Anjos Pereira., onde teve
oportunidade de transmitir a todos os profissionais
desta força policial, os Parabéns pela efeméride.

As Comemorações decorreram na Vila de Ponte de
Lima, no auditório dos Paços do Concelho, presidida
pelo Ex.mo Senhor Secretário de Estado da
Administração Interna, Telmo Correia,  estando
presentes o Ex.mo Presidente da Câmara Municipal
de Ponte de Lima, Vasco Nuno Ferraz, acompanhado
pelo Sr. Diretor Nacional da PSP, Sr.ª Comandante do
Comando Distrital de Viana do Castelo, representantes
de diversas forças e serviços de segurança e
autoridades civis e convidados diversos.

PONTE DE LIMA
18JUL2025

ANIVERSÁRIO COMANDO DISTRITAL DA PSP DEANIVERSÁRIO COMANDO DISTRITAL DA PSP DE
VIANA DO CASTELOVIANA DO CASTELO
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No dia 11 de julho, de 2025, a Polícia Municipal do Porto,
comemorou o seu 87.° Aniversario, em cerimónia oficial, que
teve lugar no espaço das suas futuras instalações, no Centro de
Recolha dos STCP de Francos, presidida por Sua Excelência o
Presidente da Câmara Municipal do Porto, Dr. Rui Moreira,
tendo contado com a ilustre presença de S. Excelência o
Diretor Nacional da PSP, Superintendente-Chefe, Luís
Carrilho.
A convite do Ex.mo Senhor Comandante da Polícia
Municipal do Porto, Superintendente António Leitão da
Silva, o Senhor Presidente da Secção Portuguesa da IPA,
Fernando Pinto, marcou presença e, em nome da Associação,
teve oportunidade de transmitir a todos os profissionais desta
força policial, os Parabéns pela efeméride.

ANIVERSÁRIO POLÍCIA MUNICIPAL DO PORTOANIVERSÁRIO POLÍCIA MUNICIPAL DO PORTO
PORTO
11JUL2025
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Com caráter temporário este museu expões diversos artigos policias, entre os quais uma retrospetiva do
fardamento policial utilizado pelos seus elementos femininos e masculinos ao longos dos tempos  e
comtempla ainda uma exposição fotográfica de alguns dos momentos icónicos vividos no seio da Polícia de
Segurança Pública.

Um breve apontamento de agradecimento ao agente principal Bruno
Morais, associado IPA n.º 6365,  do efetivo da CD de Viana do Castelo, pela
excelente colaboração que tem vindo a prestar à Secção Portuguesa da IPA,
como representante da Delegação Norte, no distrito de Viana do Castelo e
que uma vez mais o demonstrou ao contribuir para apresentação do Museu
da Polícia, fazendo juz ao lema “ServoPer Amikeco”
Bruno Morais é um conhecido colecionador e apreciador de artefatos
policiais.

MUSEU DA POLÍCIA EM PONTE DE LIMAMUSEU DA POLÍCIA EM PONTE DE LIMA
O Comando Distrital da Polícia
de Segurança Pública de Viana
do Castelo, por altura das
Comemorações dos 149 anos
da PSP de Viana do Castelo
em Ponte de Lima, com a
presença de Sua Excelência o
Diretor Nacional da PSP,
Superintendente-Chefe, Luís
Carrilho, da ilustre presença
do Ex.mo Senhor Presidente
da Câmara Municipal de
Ponte de Lima Nuno Ferraz e
demais convidados, abriu
portas ao Museu da Polícia
(MUP).

APRESENTAÇÃO IPA NA ESCOLA PRÁTICA DA POLÍCIAAPRESENTAÇÃO IPA NA ESCOLA PRÁTICA DA POLÍCIA

Com um agradecimento à Direção da PSP e da Escola
Prática de Polícia (EPP) pelo apoio e disponibilidade, a
Direção Nacional da IPA, no dia 11 de julho, levou a cabo uma
Ação de Apresentação 
da IPA, aos alunos do 20.° Curso de Formação de Agentes,
cujo Compromisso de Honra está previsto para o próximo
dia 22JUL2025. 
Esta iniciativa, que se insere no âmbito da estratégia de
divulgação da Associação, foi levada a cabo pela Célia Lopes,
com a participação ativa, da Presidente da Delegação da
EPP, Maria Leonor Martins. Para além de um número
interessante de adesões na hora, foi registada uma
participação atenta e interessada, que certamente
potenciará o conhecimento e interesse na IPA.

DELEGAÇÃO NORTE
17JUL2025

Mais informações:
www.ipa-portugal.pt

Contacto:
(+351) 962 816 373

Delegação Angra do Heroísmo

delegacaoangradoheroismo@ipa-portugal.pt



Contacto:
+351 217 157 206

Mais informações:
www.ipa-portugal.pt

Delegação Lisboa

delegacaolisboa@ipa-portugal.pt

A cerimónia decorreu sob um sol inclemente, com elevadas
temperaturas, mas sempre acompanhada de perto, para
além dos convidados, por muitas centenas de familiares dos
novos Agentes policiais, os quais souberam aplaudir a
resiliência, dignidade e aprumo demonstrados pelos
elementos que integravam a formatura.
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Neste evento, presidido pelo Sr. Primeiro Ministro, Luis Montenegro, acompanhado da Sr.ª Ministra da
Administração Interna, Dr.ª Lúcia Amaral, efetuaram o compromisso de honra 430 novos Agentes de Polícia;
contingente este que constituirá um relevante reforço para o depauperado contingente da PSP.

No dia 29 de julho de 2025, a Seção Portuguesa da IPA esteve representada pelo Vice -Presidente da IPA, José
Leonardo, a convite da Escola Prática de Polícia, em Torres Novas, no encerramento do 20º Curso de Agentes da
Polícia de Segurança Pública.

De salientar que o primeiro classificado do Curso foi uma
Agente, indiciando, mais uma vez, que as diferenças de
género na PSP não constituem desvantagem no
exercício das tarefas e missões que são adstritas a cada
um.
A IPA - Seção Portuguesa saúda os novos elementos da
PSP pela conclusão deste passo inicial no seu percurso
policial e deseja a todos os novos elementos da PSP
uma carreira de sucesso, plena de conquistas pessoais e
profissionais.



Parabéns aos nossos valorosos atletas. 
Equipa formada por: 
Responsável - José Machado
Jogadores - César Braga, Eduardo
Azevedo, Ricardo Sousa, Hugo
Figueiredo, Paulo Oliveira, José Pereira,
Pedro Veloso, André Ferreira, Nuno
Seabra, Pedro Pego, Vitor Santos, Rui
Ferreira
Treinador – Ricardo Sousa
Delegado – Rute Pereira
Massagista – Nelson Neto
SERVO PER AMIKECO

Iniciativas NacionaisIniciativas Nacionais Julho 2025
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A Delegaçao Norte IPA, participou no Torneio de Futebol Solidário “Juntos
pela Soraia”, organizado pela Associação Desportiva Forças de Segurança
Unidas, em Vila do Conde, com uma equipa de valorosos guerreiros. 

Delegação Norte
5JUL2025

Contacto:
+351 217 157 206 Mais informações:

www.ipa-portugal.pt

Direção Nacional

geral@ipa-portugal.pt

TORNEIO DE FUTEBOL SOLIDÁRIO
“Juntos pela Soraia”

AGRADECIMENTO
Todos troféus são bonitos, mais quando alcançados com orgulho. Deixamos
a todos uma palavra de GRATIDÃO, por vestirem a camisola IPA com tanta
abnegação enche-nos de grande alegria e satisfação. 
Alcançamos o honroso 4º Lugar, todos perceberam as dificuldades
desportivas, mas a nossa força e vontade levou-nos a esta vitória. 



Direção-Geral da Polícia Local de Timișoara

Contacto:
(+351) 937 849 107

Mais informações:
www.ipa-portugal.pt

Delegação EPP

delegacaoepp@ipa-portugal.pt
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O secretário da IPA Portugal - Delegação Norte, Ionut Samir Nica, em
visita por terras romenas foi recebido pelos Exmos. Presidente Davidoiu
Ion Decebal - Comissário Chefe e Chefe do Departamento de Ações
Especiais e pelo Vice-presidente IPA - Sorin Augustin Burcu -
Departamento Forense e Inspecção do Local do Crime.
Os sinceros agradecimentos pela amabilidade prestada ao nosso dirigente

Polícia Local Timișoara

O nosso associado e Secretário da Direção da Delegação Norte da
IPA Portugal, Ionut Samir Nica, durante uma visita à Roménia, teve a
honra de ser recebido pelo Exmo. Diretor-Geral e Comandante
Attila Hajdu — sócio da IPA há mais de 20 anos. Após uma calorosa
receção, o Comandante acompanhou o nosso associado numa visita
pelas instalações, dando a conhecer a central de vigilância, projeto
promovido por Sua Excelência, com destaque para a
implementação do sistema de videovigilância na cidade de
Timișoara, através da instalação de câmaras de vídeo.

Após a visita às instalações policiais, foi com agrado que se teve a
oportunidade de conhecer a carreira de tiro, acompanhado pelo Senhor
Comandante. Este, possuindo vasta experiência na área e sendo instrutor
de tiro, proporcionou ao nosso associado a oportunidade de manusear e
efetuar disparos com diversos tipos de armas.

Agradecimento ao Exmo Diretor - Comandante da Polícia Municipal de
Timișoara - Attila Hajdu

Comando Geral da Polícia do Distrito Caras Severin*
(Inspectoratul Județean de Politie Caras Severin)

Policia Local Ghiroda - Timiș

Um agradecimento especial à Policia Local Ghiroda - Timiș - Roménia pela amável
recepção ao nosso dirigente Ionut Samir Nica em viagem pelo seu país Natal.

https://politialoctm.ro/
https://www.facebook.com/ipadelegacaonorte?__cft__%5b0%5d=AZUd1UP9CrkOiFn0z-6aBXGgkOZZIKn7Qrd5s79cqb2Yjd4DOOqilS-7Ti_yzSVFt81SR2u8idh4iIA9icP-9bA_jizrCGEBpz3sMupNxOr-g9CdjPdpupQDJ7Y1rhfOTblPyIKQFV4qncrrwfcv6XCoTttU-ufvcznEt6XUnx7prk_Fzw5Rr-ZYUUl-_8kgw-w&__tn__=-%5dK-R
https://politialoctm.ro/


Delegação Norte
25JUN2025
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Delegação Sul
24JUL2025

A Delegacao Sul IPA, na pessoa do Presidente de Direcao
Fernando Palma, deu as boas vindas na Sede e Casa IPA
Algarve ao Sr. Victor Alaiz Rivero, Vice Presidente
profissional de IPA Catalunya e Presidente de IPA Lleida
Ponent, acompanhado de sua esposa-Mont Rosell, ali
hospedados e que retribuíram  com um jantar entre amigos.
Incluindo o casal da IPA Extremadura, Paloma e David,   
hospedados, na casa IPA Algarve

Visita associados IPA

A Delegação Norte IPA, recebeu  na Casa
IPA Porto o associado madeirense João
Alvarez e a sua simpática esposa.
O casal ficou alojado na Casa IPA Porto
tendo trocado algumas lembranças.

Delegação Norte
25JUL2025

O associado IPA Fernando Souto, atualmente funções
como Oficial Regional de Segurança da União Europeia
em Addis Abeba - Etiópia, fez uma visita à Delegação
Norte da IPA onde teve a gentileza de dar o seu apoio ao
projeto “ORANGE THE WORLD”

Contacto:
Mais informações:
www.ipa-portugal.pt

Delegação Madeira

delegacaomadeira@ipa-portugal.pt

Caros Associados,

É com grande alegria que vos damos as boas-
vindas à nossa comunidade! A vossa presença
fortalece ainda mais os laços que nos unem e
enriquece a missão que partilhamos.
Aproveitamos esta oportunidade para vos
convidar a visitar Portugal e conhecer de perto as
Casas IPA – espaços de acolhimento, partilha e
vivência cultural que refletem os valores que nos
guiam. Cada Casa IPA é um ponto de encontro
onde a tradição, a hospitalidade e o espírito
associativo se encontram num ambiente
acolhedor e inspirador.
Será um privilégio receber-vos, partilhar
experiências e mostrar o melhor que Portugal
tem para oferecer – da sua história e paisagens às
nossas iniciativas e projetos.
Contamos convosco!



Seminário Internacional de Investigação 2025
2 a 7NOV2025
Nairobi-Quénia

O Torneio de Voleibol de Praia IPA 2025, da Secção Portuguesa da
International Police Association (IPA Portugal), visa promover a prática
desportiva, o convívio saudável e o espírito de camaradagem entre os
membros da IPA. Este evento contará com a participação de duplas
masculinas e femininas provenientes de todo o país, representando
diversas forças e serviços de segurança.
A competição terá lugar na Praia de Carcavelos, um local com excelentes
condições para a prática do voleibol de praia, fácil acesso e adequada
capacidade de apoio logístico local, garantindo a comodidade dos
participantes.
O prazo de inscrições foi alargado até ao dia 17AGO2025, permitindo-
se neste período a inscrição de equipas constituídas por elementos
não policiais

I Torneio Voleibol de Praia 
IPA 2025
Direção Nacional
13 a 14 SET2025

Eventos Nacionais Julho  2025
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A Secção da IPA  Quênia convida os associados da IPA para o Congresso
Internacional de 2025, “Seminário de Investigações sobre o Fortalecimento
do Policiamento Profissional e do Crime Gestão num mundo em
mudança”, que terá lugar em Nairobi de 2 a 7 de Novembro de 2025.

O seminário, a realizar na Academia Nacional de Investigações Criminais, é
adaptado para policiais no ativo e membros da IPA que procuram progredir
nas suas competências de investigação.  
A taxa de participação de EUR 600 inclui a totalidade acomodação, refeições,
excursões e treinamento.

As vagas são limitadas e as inscrições encerram a 30 de setembro de 2025 ou
quando estiverem esgotadas.

Mais informações em www.ipa-portugal.pt

Eventos Internacionais

As inscrições decorrerão exclusivamente através da plataforma digital disponível no site oficial da IPA Portugal. Para
qualquer questão relacionada com o evento, encontra-se disponível o endereço de e-mail: torneiovolei2025@ipa-
portugal.pt
Mais informações e inscrições em www.ipa-portugal.pt

17 AGOSTO

ATÉ

https://www.ipa-international.org/Events/ipa-kenya-international-investigation-seminar/181078
http://ipa-portugal.pt/
http://ipa-portugal.pt/
http://www.ipa-portugal.pt/


Torneio Internacional de Futebol 7 das Ilhas Canárias
11 a 14DEZ2025
Maspalomas-Ilhas Canárias
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Rota de Motocicleta Transpirenaica
29SET a 3OUT2025
Irún-Espanha

Mais informações podem ser encontradas em: www.ipa-portugal.pt

A secção da IPA Espanha, concretamente as delegações da IPA -
Ilhas Canárias, vai organizar a 2ª Edição do Torneio Internacional de
Futebol de 7 em Maspalomas.
A organização convida as equipas internacionais a participar neste
evento que vai ter lugar de 11 a 14 de dezembro em Maspalomas,
nas Ilhas canárias.

Mais informação através do email Football7@ipacanarias.org
ou em www.ipa-portugal.pt

Eventos Internacionais

A IPA Espanha, região IPA Catalunha, convida-o a participar na VII Rota Transpyrenaica IPA Barcelona 2025 "Do
Cantábrico ao Mediterrâneo".

A Rota Transpyrenaica IPA não é uma corrida nem um rali. É uma viagem de moto pelos belos Pirenéus franceses e
espanhóis, alternando entre os dois países durante todo o percurso.

Para aqueles que gostam de andar de
motociclo e fazer longas viagens, é um
caminho difícil, cheio de estradas
sinuosas e montanhas altas, com
paisagens que só podem ser apreciadas
ao andar de motociclo. Esta rota
combina planeamento, aventura e
improvisação, tornando-a um desafio.
Nesta edição, o ponto de partida será
de Irún, a cidade de destino habitual,
tornando-se o início da rota deste ano.
Podem consultar todas as informações
no site da IPA Internacional ou através
do email rutasipabcn@gmail.com

mailto:Football7@ipacanarias.org
https://www.ipa-international.org/Events/ipa-spain-motorcycle-route-transpirenaica/181055
mailto:rutasipabcn@gmail.com


Informações Gerais
Localização:
A Casa IPA do Porto situa-se na Rua
Bairro do Comércio do Porto, n.º 15, numa
zona residencial de características antigas
e muito tranquilas. Fica a 20 minutos de
carro do Francisco Sá Aeroporto, a 10
minutos a pé do Metro das Antas e a 2
minutos das paragens de autocarro que se
encontram na Avenida Fernão de
Magalhães. O estádio Antas (Estádio dos
Dragões) está localizado nas proximidades.

Alojamento: 
A Casa IPA do Porto oferece aos seus
membros seis quartos distribuídos por
duas residências adjacentes. A sede da
casa consiste em três andares. No primeiro
andar estão localizados dois quartos com
casa de banho privativa. No rés-do-chão
estão os serviços e a cozinha. A casa
complementar está situada no 2.º andar e
dispõe de quatro quartos, sita na Rua
Conde Burnay, 52, 1º dt, Porto

CASA IPA PORTO
PORTUGAL

Casas IPA no mundo Julho  2025
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Seja associado e desfrute das casas IPA pelo mundo

Informações Gerais 
Localização: A Casa da IPA está situada
no centro da cidade, em frente à sede da
polícia, com vários hotéis nas imediações
onde são servidas refeições.

Instalações:
A casa IPA  está situada no 1º andar, assim
como o clubhouse. No 2º andar, há 3
quartos para 6 pessoas - 3 quartos duplos.
TV, rádio, cafeteira, frigorífico e placa de
cozinha. Casa de banho e sanitários no 2º
andar. 
Estacionamento disponível para 4 carros.
As roupas de cama, toalhas de mão e de
banho são fornecidas.

LUXEMBURGO
Letzebuerg
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A cidade do Porto! É uma cidade incrível, cheia de história, cultura e beleza. Aqui estão algumas características, locais a
visitar e recomendações de comida que você não pode perder:

Características da cidade do Porto:

- Patrimônio Mundial da UNESCO devido à sua arquitetura única e
histórica
- Rio Douro, que oferece vistas deslumbrantes e é um importante marco
da cidade
- Famosa produção de vinho do Porto
- Hospital de São João, um dos principais centros hospitalares do país
- Universidade do Porto, uma das mais prestigiadas instituições de ensino
superior de Portugal

Locais a visitar:

1. Ribeira: um dos bairros mais antigos e pitorescos da cidade, com ruas
estreitas e casas coloridas
2. Torre dos Clérigos: uma torre barroca que oferece vistas panorâmicas
da cidade
3. Sé do Porto: a catedral da cidade, um belo exemplo de arquitetura
românica
4. Ponte Luís I: uma ponte icônica que liga o Porto a Vila Nova de Gaia
5. Museu Nacional Soares dos Reis: um museu que abriga uma coleção
de arte portuguesa do século XIX e XX
6. Mercado do Bolhão: um mercado tradicional onde você pode encontrar
produtos frescos e locais
7. Casa da Música: um centro de música que oferece uma variedade de
eventos e concertos

Recomendações de comida:

1. Francesinhas: um prato típico do Porto, feito com pão,
carne, queijo e molho
2. Bacalhau à Brás: um prato tradicional português feito com
bacalhau, batata e ovos
3. Caldo Verde: uma sopa tradicional feita com couve, batata
e linguiça
4. Pastéis de Nata: uma sobremesa clássica portuguesa feita
com massa folhada e creme
5. Vinho do Porto: um vinho fortificado produzido na região
do Douro

Restaurantes recomendados:

1. Casa Guedes: um restaurante tradicional que serve francesinhas e outros pratos
típicos
2. Chez-Lapin: Numa das zonas mais distintas do Porto, a Ribeira situa-se este
restaurante onde cada refeição se transforma num momento especial e inesquecível.
(Parceria IPA)
3. The Yeatman: um restaurante com estrela Michelin que oferece pratos sofisticados e
vistas deslumbrantes do rio Douro
4. Café Snack-Bar Lado B - Um local para apreciar o prato típico do Porto, a
Francesinha (Parceria IPA)

Contacto:
(+351) 938 174 888

Mais informações:
www.ipa-portugal.pt

Delegação Norte

delegacaonorte@ipa-portugal.pt

Essas são apenas algumas das características, locais a visitar e recomendações de comida que o Porto tem a oferecer. A
cidade é cheia de surpresas e você certamente encontrará muito mais coisas para explorar e desfrutar!

Delegação Norte
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A Sprint Travel Viagens e Rent a Car disponibiliza aos membros e associados da IPA, descontos percentuais nas viagens
(voos regulares, estadias, cruzeiros, pacotes de operador e pacotes à medida), bem como uma tarifa especial no aluguer
de viaturas do Rent a Car, Autocarros , Minibus e Excursões com motorista.
Para solicitar a aplicação deste Protocolo de Cooperação, os Beneficiários deverão dirigir-se à Sprint Travel Rent a Car,
fisicamente ou via email, fazendo referência a este Protocolo e fazendo prova da sua qualidade de Beneficiário mediante a
apresentação de declaração escrita emitida pela IPA ou cópia do cartão de associado IPA atualizado.

Contatos
Sprint Travel & Rent a Car - Rua Cidade Do Porto Nº 45 R/C, Maximinos, 4705-086 Braga
(+351) 253 043 471 ( custo chamada rede fixa nacional)
(+351) 960 174 815 (custo chamada rede movel nacional)
Email: braga@sprinttravelviagens.com | braga@sprinttravelrentacar.com
Site : Sprint Travel
Mais informações em www.ipa-portugal.pt

O grupo Just Stay Hotels disponibiliza aos associados da IPA e seus familiares diretos de beneficiar de tarifas
e condições especiais para estadias nas seguintes unidades hoteleiras:
STAY HOTEL TORRES VEDRAS CENTRO, situado na Praça 25 de Abril, n.º 17, 2560-285 Torres Vedras; ( site )
STAY HOTEL FARO CENTRO, situado na Rua de Portugal, n.º 17, 8000-281 Faro; ( site )
STAY HOTEL ÉVORA CENTRO, situado na Travessa da Milheira, n.º 19, 7000-545 Évora; ( site )
STAY HOTEL LISBOA CENTRO SALDANHA, situado na Rua Gomes Freire, n.º 130, 1150-180 Lisboa; ( site )
STAY HOTEL COIMBRA CENTRO, situado na Rua Fernão de Magalhães, n.º 199, 3000-176 Coimbra; (site)
STAY HOTEL GUIMARÃES CENTRO, situado na Avenida D. João IV, n.º 631, 4810-532 Guimarães; ( site )
STAY HOTEL PORTO CENTRO TRINDADE, situado na Rua Gonçalo Cristóvão, n.º 111 4100-408 Porto; ( site )
STAY HOTEL PORTO CENTRO ANTAS, situado na Rua Padre Manuel da Nóbrega, n.º 111 4350-226 Porto;(site )
GRANDE HOTEL DE PARIS, situado na Rua da Fábrica nº 27, 4050-247 Porto; ( site )
STAY HOTEL LISBOA CENTRO CHIADO, situado na Rua do Crucifixo, n.º 57 1100-184 Lisboa; ( site )
STAY HOTEL PORTO AEROPORTO, situado na Rua de Vasconcelos Costa, 466, 4470-640 Maia; ( site )
STAY HOTEL LISBOA AEROPORTO, situado na Rua Vasco da Gama, n.º 38, 2685-244 Portela ( site )

Qualquer dúvida ou esclarecimento adicional, deverão entrar em contato com a IPA PORTUGAL ou com a STAY
HOTELS através dos contatos institucionais.

Website: www.stayhotels.pt

STAY HOTELSSTAY HOTELS
PORTUGAL
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Seja associado e desfrute das parcerias pelo mundo

Desconto para associados IPA

Os associados beneficiarão de um desconto de 15% (quinze por cento) sobre a tarifa
de venda ao público (Best Available Rate – BAR), nos quartos disponíveis nos Hotéis.
O desconto referido anteriormente é aplicável a estadias dos Clientes, desde que a
sua qualidade de associados da IPA Portugal, seja devidamente comprovada.

As reservas deverão ser efetuadas presencialmente no Hotel, ou através de e-mail, ou contacto telefónico, ou através
da aplicação móvel STAY HOTELS, ou do website.

https://www.sprinttravelviagens.com/
http://www.ipa-portugal.pt/
https://www.stayhotels.pt/torres-vedras-centro/?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwm93DBhD_ARIsADR_DjElsDYdMxteg83WyyoGOPqWFMkgfSTHTCof_N1eF7sljg9m-rNhopsaAmDUEALw_wcB
https://www.stayhotels.pt/faro-centro/?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwm93DBhD_ARIsADR_DjElsDYdMxteg83WyyoGOPqWFMkgfSTHTCof_N1eF7sljg9m-rNhopsaAmDUEALw_wcB
https://www.stayhotels.pt/evora-centro/?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwm93DBhD_ARIsADR_DjElsDYdMxteg83WyyoGOPqWFMkgfSTHTCof_N1eF7sljg9m-rNhopsaAmDUEALw_wcB
https://www.stayhotels.pt/stayhotellisboacentrosaldanha/?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwm93DBhD_ARIsADR_DjElsDYdMxteg83WyyoGOPqWFMkgfSTHTCof_N1eF7sljg9m-rNhopsaAmDUEALw_wcB
https://www.stayhotels.pt/coimbra-centro/?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwm93DBhD_ARIsADR_DjElsDYdMxteg83WyyoGOPqWFMkgfSTHTCof_N1eF7sljg9m-rNhopsaAmDUEALw_wcB
https://www.stayhotels.pt/guimaraes-centro/
https://www.stayhotels.pt/guimaraes-centro/
https://www.stayhotels.pt/porto-centro-trindade/
https://www.stayhotels.pt/stayhotelportocentroantas/
https://www.stayhotels.pt/grandehotelparis/?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwm93DBhD_ARIsADR_DjElsDYdMxteg83WyyoGOPqWFMkgfSTHTCof_N1eF7sljg9m-rNhopsaAmDUEALw_wcB
https://www.stayhotels.pt/stayhotellisboacentrochiado/?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwm93DBhD_ARIsADR_DjElsDYdMxteg83WyyoGOPqWFMkgfSTHTCof_N1eF7sljg9m-rNhopsaAmDUEALw_wcB
https://www.stayhotels.pt/stayhotelhotelportoaeroporto/?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwm93DBhD_ARIsADR_DjElsDYdMxteg83WyyoGOPqWFMkgfSTHTCof_N1eF7sljg9m-rNhopsaAmDUEALw_wcB
https://www.stayhotels.pt/stayhotellisboaaeroporto/?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwm93DBhD_ARIsADR_DjElsDYdMxteg83WyyoGOPqWFMkgfSTHTCof_N1eF7sljg9m-rNhopsaAmDUEALw_wcB
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A Secção Portuguesa da IPA, através
suas delegações encontra-se a efetuar a
entrega dos novos cartões de associado.

CARTÂO DE ASSOCIADO COM FOTO
PARA 2026

Com vista a personalizar o seu cartão
estamos a solicitar aos associados que
nos enviem uma foto tipo passe em
suporte digital para o endereço
geral@ipa-portugal.pt para que seja
inserido na próxima emissão de cartão
de associado .

Direção Nacional

Entrega de cartões

Atualização dados
Caro associado,
Estamos a proceder à entrega do cartão referente ao ano 2025.
Caso não tenha recebido o respetivo cartão em 2024, solicitamos que entre em contato com os serviços
administrativos da IPA, abaixo indicados, ou com o delegado local, afim de atualizar os seus dados, para que
seja possível procedermos à respetiva entrega ou envio do mesmo.

A atualização dos dados de associado permitirá igualmente que possamos fazer chegar a todos com a
brevidade que esta direção pretende, as lembranças e outros assuntos de interesse na vida associativa.

          Sede Nacional da IPA
          217 157 206
          geral@ipa-portugal.pt
          Rua Professor José Sebastião e Silva, 1,  1500-500 Lisboa

Se efetuou alteração de morada, contato telefónico, email pessoal, local de trabalho e ainda não procedeu à
actualização junto dos serviços administrativos, poderá efetuar através do nosso site em: www.ipa-
portugal.pt/contactos-ipa e preencher o formulário ali existente com os dados a alterar.
Ajude-nos a servir melhor
#ServoPerAmikeco

 Cartão
ASSOCIADO 
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http://www.ipa-portugal.pt/contactos-ipa?fbclid=IwAR1BYV3GMXxbuHKUapXtCzPHyjnTlJtrzR0_1A580hGyNaCxNn8FtGFe78g
http://www.ipa-portugal.pt/contactos-ipa?fbclid=IwAR1BYV3GMXxbuHKUapXtCzPHyjnTlJtrzR0_1A580hGyNaCxNn8FtGFe78g
https://www.facebook.com/hashtag/servoperamikeco?__eep__=6&__cft__[0]=AZXCcL9ybzLDNITGGTRum3zfWScyoO07-tHB6wme2mAsAiOYmWktbht0m4UVCX8FApMMLEMe50mU7bApqNqQ2_kyKnsOnFL6CJsgzPgpfcjuQ3usQA2DudtmaCqDGKuVfBkWfIAiuPeoCSgAWBjv_2ZY&__tn__=*NK-R
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